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Turebergs Friidrottsklubb 100 basta

Denna sammanstallning bygger péa information fran klubbens matriklar fran 1957
och fram t.o.m. 2004 &rs genomforda tavlingar. Under perioden saknas matriklar
fran aren 1960 och 1965. Dessa matriklar har inte gatt att aterfinna. Om du som
eventuellt har dessa matriklar vill du l&na ut dessa for att fullsténdiga statistiken
vore jag mycket tacksam.

Foljande resultatgréinser har satts upp som riktvérde for att ingd i statistiken:

Gren mén kvinnor
100m 12,00 14,00
200m 24,00 29,00
400m 53,00 64,00
800m 2:00,00 2:35,00
1500m 4:10,00 5:10,00
3000m 11:30,00
5000m 15:30,00 18:00,00
10000m 33:00,00 40:00,00
Marathon 3 timmar 4 timmar
110m hack 17,20

100m hick 20,00
400m hick 61,00 75,00
3000m hinder 10:00,00

Hojd 1,80 1,40
Stav 3,00 1,60
Léangd 6,40 4,50
Tresteg 12,00 9,50
Kula 12,00 9,00
Diskus 40,00 25,00
Slagga 40,00 25,00
Spjut 40,00 27,00
Vikt 12,00

Tiokamp

Sjukamp

I korta lopningar finns ett antal manuella resultat (m) redovisade, dessa har
inplacerats bland de elektriska tiderna genom att ett tilldgg pa 0,24 sekunder gjorts.
For strackor 400m och langre har inget tidstillagg gjorts for manuell tidtagning.

Ansvarig for sammanstillningen ar Bjorn Freyhult.

Omslagsbild: Jonas Dufwenberg



100m

1 Berhane Haile,69

2 Mikael Ekman ,66

3 Anders Myhrén,67

4 EricJosjo ,61

5 Michael Norman,73

6 Fredrik Bergfors,81

7 Fredrik Wennolf,71

8 Ronny Ilvander,74

9 Thomas Eriksson,63

10 Jonas Néslund,69

11 Marko Granat,66

12 Kennet Berg,69

13 Bjorn Johansson,70

14 Fredrik Fransson,71

15 Jorgen Hellman,70

16 Per Bergman,79
Christian Liljequist,80

18 Kristofer Alm,73
Jim Norrby,68

20 Roland Persson

21 Stefan Nilsson,55

22 Eric Ringdahl,70

23 Anders Tamas,62
Bakary Jabang,64

25 Karl-Erik Johansson
Peter Mosten,60

27 Sebastian Hukari,78

28 Anders Nédr,65
Anders Wiberg,71

30 Jari Lepisto,62
Thomas Johansson,71

32 Sebastian Oberg,86

33 Bengt Johansson,73
Thomas Byrberg,79

35 Lars Ylander,28
Torgny Wahlander,35
Jan Lindstrom,38
Borje Eriksson,45
Christer Persson

40 Peter Jansson,55

41 Leif Akesson,53
UlIf Hansson,64

43 Fredrik Derger,79

44 Per Olhans,61

45 Fredrik Vare,65

46 Fredrik Steinmann,72

47 Christer Jorneskog,49
Ousman Ndure,50
Patrik Tellgren,74

50 Mats Wahlborg<43
Leif Eriksson,45
Anders Hellborg,46
Tommy Jagenstedt,50
Jan Nordgren,61

55 Peter Reissmiiller,62
Thomas Avebiack,60

57 Bengt Jarlsjo,66

58 Brian Sulusi-Sjo,77

59 Isa Tirpan,71

60 Jens Wistedt,67

61 Paul Aicardi,65

62 Anders Tapper,65

63 Stig Borg
Anders Ohrn,47
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Lars Wennerholm,44
Lennart Nilsson,53
Evert Fransson,50
Niklas Good,62

Mats Lindskog,74
0Odd Moller,74

Martin Johansson,59
Mukiese Diyabanza,78
Matti Hultstrand, 73
Tomas Alexandersson,74
Niklas Ljungquist,77
Thomas Cederholm,43
Birger Fjelkegard,41
Anders Redborg,53
Magnus Karlsson,69
Stefan Lindgren,69
Christer Bogenroth,66
Johan Helge,72
Hans-Erik Andersson,50
Staffan Carlsson,62
Jonas Asplund,73

Lars Johansson,66
Tomas Johansson,73
Giovanni Rodi,64

Bo Eriksson

Arne Eriksson,51

Ulf Bojner,62

Mats Lindfors,73
Barboucarr Njie,66
Hékan Karlsson,67
Johan Redborg,81
Egon Larsson,74
Fredrik Hallinder,88
Robert Johansson,77
Nils-Ingvar Svensson<37
Anders Rydback,47
Rolf Lindstrom,54
Anders Olsson,53
Peter Landemark,56
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200m

1 EricJosjo ,61
Mikael Ekman ,66

3 Berhane Haile,69

4 Marko Granat,66

5 Christian Liljequist,80

6 Jorgen Hellman,70

7 Peter Mosten ,60

8 Stefan Nilsson,55

9 Michael Norman,73

10 Jonas Nislund,68

11 Leif Akesson,53

12 Kennet Berg,69

13 Tomas Avebick,60
Anders Wiberg,71
Fredrik Bergfors,81

16 Roland Persson

17 Anders Myhrén,67

18 Bjorn Johansson,70

19 Patrik Tellgren,74

20 Fredrik Fransson,71

21 Jan Lindstrom,38
Christer Persson

23 Matti Hultstrand,73
Sebastian Hukari,78

25 Peter Reissmiiller,62

26 Thomas Johansson,71

27 Lars Ylander,28

28 Ulf Hansson,64

29 Anders Niir,65

30 Jan Nordgren,61
Sebastian Oberg,86

32 Evert Fransson,50

33 Eric Ringdahl,70

34 Fredrik Vare,65

Jim Norrby,68

Thomas Byrberg,79

Johan Kégeman
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37 Paul Aicardi,65

38 Brian Sulusi-Sjo,77

39 Gabor Bartos,62
Per Bergman,79

41 Lennart Nilsson,53
Tommy Jagenstedt,50

43 Hans-Erik Andersson,50

44 Christer Jorneskog,49
Peter Jansson,55
Per Olhans,61

47 Fredrik Derger,79

48 Bakary Jabang,64

49 Fredrik Steinmann,72

50 Lars Rambe,68

51 Ronny Ilvander,74

52 Johan Kageman,86

53 Mats Wahlborg<43
Peter Landemark,56

55 Niklas Good,62
Ousman Ndure,50

57 Jari Lepisto,62

58 Karl-Erik Johansson
Stefan Marcopoulos,70

60 Inge Hermansson,45
Kristofer Alm,73

62 Anders Tapper,65

63 Isa Tirpan,71

64 Jens Wistedt,67

65 Jonas Hérd af Sergerstad,73

66 Mukiese Diyabanza,78
67 Mats Lindskog,74
68 Leif Eriksson,45
Ulf Bojner,62
70 Tomas Alexandersson,74
71 Thomas Cederholm,43
Anders Rydback,47
Anders Olsson,53
74 Niclas Norling,71
75 Anders Tamas,62
76 Gustav Karnebick,87
77 Torgny Wéhlander,35
Anders Hellborg,46
Lars Wennerholm,44
80 Peter Brodersen,70
81 Magnus Johnsson,74
82 Magnus Karlsson,69
83 Anders Redborg,53
84 Stefano Tomai,65
85 Giovanni Rodi,64
86 Johan Rendert,65
87 Robert Johansson,77
88 Stefan Lindgren,69
89 Hans Bohman,38
Peter Lagnemark,54
91 Staffan Carlsson,62
92 Christer Bogenroth,66
93 Mats Hugosson,67
94 Lars Johansson,66
95 Mats Lindfors,73
Odd Moller,74
97 Jonas Rooslien,75
Niklas Ljungquist,77
99 Borje Eriksson,45
100Mats Nystrom,65
Mats Hovmoller,72
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1961
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1960
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Eric Josjo ,61

Marko Granat,66
Mikael Ekman ,66
Thomas Byrberg,79
Peter Reissmiiller,62
Per Olhans ,59
Anders Wiberg,71
Leif Akesson,53
Jorgen Hellman,70
Paul Aicardi,65
Tommy Jagenstedt,50
Lennart Nilsson,53
Anders Tapper,65
Sebastian Hukari, 78
Johan Kégeman,86
Thomas Johansson,71
Jan Nordgren,61
Sebastian Oberg,86
Lars Ylander,28
Tomas Avebick,60
Ulf Hansson,64
Berhane Haile,69
Evert Fransson,50
Jonas Hard af Segerstad,73
Lars Rambe,68
Fredrik Kjellberg,77
Hans-Erik Andersson,50
Gabor Bartos,62
Matti Hultstrand,73
Christian Liljequist,80
Peter Landemark,56
Bjorn Nilsson,56
Peter Lagnemark,54
Marten Barkwall,72
Martin Hagberg,67
Claes Berlin,59
Christer Persson
Anders Olsson,53
Stefan Nilsson,55
Roland Persson
Patrik Tellgren,74
Jonas Dufwenberg,81
Niclas Norling,71
Niklas Good,62
Anders Holmer,70
Giovanni Rodi,64
John Holmberg,67
Hakan Larsson,67
Fredrik Hallinder,88
Thomas Cederholm,43
Per Wahlstrom,73
Fredrik Fransson,71
Ousman Ndure,50
Peter Johnsson,64
Nils-Ingvar Svensson<37
Fredrik Vare,65

Lars Wennerholm,44
John Lindstrém,83
Christer Bogenroth,66
Roger Eriksson,48
Soren Lundin,59
Lars Hansson,62
Henrik Asander,77
Inge Hermansson,45
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Mats Lindskog,74
Claes Linfeldt,47
Leif Eriksson,45
Gustav Karnebick,87
Daniel Czarnecki,77
Christer Jorneskog,49
Mats Hovmoller,72
Bill Berg,25

Johan Rendert,65
Niklas Osterberg,73
Mika Kuivamiki, 73
Berth-Olof Brannstrom,55
Niklas Johnsson,68
Bakary Jabang,64
Eric Ringdahl,70
Thomas Eriksson,63
Stefan Karlsson,61
Stefan Tonners,59
Torgny Wéhlander,35
Anders Redborg,53
Ove Lundvall,62
Magnus Johnsson,74
Bjorn Rahmstrom,43
Olle Ekstedt,53
Tommy Lundqvist,54
Michael Norman,73
Rolf Granlund<43
Jan Lindstrom,38
UIf Gustavsson,46
Mattias Norling,77
Kennet Berg,69

Jens Barkwall, 74
Henrik Wiklund,76
Martin Torngvist,71
Bertil Hansson<37

100 Tomas Alexandersson,74

g
Sebastian Hukari
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1992
1980
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1989
1981
1985
1958
1977
1980
1993
1966
1970
1981
1992
1963
1961
1966
2004
1990
1993
1995
1990
1957
1990
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800m 36 Nils-Ingvar Svensson<37 1:53.5m 1955
Bjorn Nilsson,56 1:47.7m 1977 Karl-Arne Frostig,41 1:53.5m 1962

2 Thomas Byrberg,79 1:48.50 2003 38 Paul Aicardi,65 1:53.76 1988
3 Mattias Norling,77 1:48.70 2001 39 Yohannes Kristiansson,71 1:53.77 1993
4 Fredrik Kjellberg,77 1:48.83 1998 | 40 Jonas Ericsson,53 1:53.84 1978
5 Jonas Dufwenberg,81 1:48.84 2004 41 Henrik Stahlberg,77 1:54.07 2000
6 Martin Hagberg,67 1:49.38 1993 42 Astor Holgersson<42 1:54.1m 1963
7 Marten Barkvall, 72 1:49.57 1993 | 43 Tomas Malmgqvist,60 1:54.15 1982
8 John Laselle,79 1:49.67 2000 44 Olle Nilsson,29 1:54.3m 1955
9 Anders Olsson,53 1:50.59 1975 | 45 Stefan Haglof,66 1:54.31 1984
10 Anders Holmer, 70 1:51.01 1993 | 46 Jan Mellander,64 1:54.46 1986
11 John Lindstrsm,83 1:51.10 2002 | 47 Tommy Jagenstedt,50 1:54.6m 1973
Soren Lundin,39 1:51.1m 1981 48 Christer Bogenroth,66 1:54.70 1985

13 Tommy Lundgqvist,54 1:51.63 1978 | 49 Rolf Andersson.26 1:54.7m 1948
14 Stefan Karlsson,61 1:51.76 1981 50 Joakim Eriksson,61 1:54.73 1983
15 Anders Leinas,83 1:51.78 2004 | 31 Henrik Malmborg,73 1:54.84 1992
16 Niklas Osterberg,73 1:51.88 1994 | 52 Ulf Gustafsson.46 1:55.0m 1969
17 Tommy Capocci,58 1:51.90 1984 53 Fredrik Hallinder,88 1:55.13 2004
18 Stefan Tonners,59 1:52.13 1983 | 54 Kalevi Pantzar,48 1:55.2m 1972
19 John Holmberg,70 1:5221 1993 | 55 Caj Virta,73 1:55.35 1993
20 Peter Lagnemark,54 1:52.23 1977 56 Thomas Waldetoft,59 1:55.48 1983
21 Eric Josjo,61 1:52.49 1988 57 Kjell Gardestad,44 1:55.5m 1967
22 Daniel Czarnecki,77 1:52.50 1999 | 58 Olle Ekstedt,53 1:55.6m 1971
23 Dave Magee,57 1:52.51 1984 59 Berth-Olof Brannstrom,55 1:55.78 1979
24 Thomas Andersson,65 1:52.63 1986 | 60 Lars Hansson,62 1:55.99 1991
25 Peder Poulsen,59 1:52.68 1986 | 61 Mats Damfors,51 1:56.0m 1973
26 Rolf Granlund<43 1:52.8m 1963 | 62 Robert Thorn,65 1:56.01 1990
27 Marcus Stéhlberg,77 1:52.82 2001 | 63 Thomas Cederholm,43 1:56.1m 1961
28 Andreas Hugosson,73 1:52.90 1997 Nils Eriksson,39 1:56.1m 1965
Johan Kageman,86 1:52.900 2004 | 65 Leif Akesson,53 1:56.12 1983
30 Per Olhans,59 1:53.08 1985 66 Martin Thormqvist,71 1:56.14 1990
31 Mats Forsberg,72 1:53.27 1996 | 67 Niclas Norling,71 1:56.26 2003
32 Andreas Ahl,68 1:53.28 1986 | 68 Mats Finn,62 1:56.39 1980
33 Bengt Gortz,59 1:53.31 1983 Christian Fredriksson,79 1:56.39 1997
34 Niklas Johnsson,68 1:53.34 1989 | 70 Per Wahlstrom,73 1:56.41 1993
35 Roger Eriksson,48 1:53 71 Peter Virtanen,66 1:56.57 1987
Bk "L 72 Roland Flaring,53 1:56.8m 1978

: ! 73 Goéran Nystrom,50 1:57.0m 1970

74 Christer Halvarsson,62 1:57.18 1981

75 Jan Sundberg,49 1:57.2m 1967

76 Tomas Johnsson,77 1:57.22 2003

77 Henrik Wiklund,76 1:57.27 1995

78 Jesper Lundstrom,73 1:57.31 1996

79 Anders Gellerstam,60 1:57.57 1983

80 Evert Gronros,34 1:57.6m 1957

Kjell-Ake Jagenstedt,52 1:57.6m 1976

82 Peter Reissmiiller,62 1:57.80 1982

83 Bertil Hansson<37 1:57.9m 1957

84 Hans Grudd,44 1:58.0m 1972

85 Jonas Hérd af Segerstad,73 1:58.04 1993

86 Kristofer Prander,68 1:58.16 1990

87 Jan Lehtinen,52 1:58.2m 1971

Olle Helldorf,51 1:58.2m 1978

89 Marten Olsson,63 1:58.3m 1981

90 Jan Jarvelin,67 1:58.32 1984

91 Claes Linfeldt,47 1:58.4m 1967

92 Fredrik Backstrom,76 1:58.41 1998

93 Rune Jansson<37 1:58.6m 1953

Arne Jonsson,52 1:58.6m 1975

95 Esbjorn Sjoberg,54 1:58.7m 1974

96 Ove Henriksson,51 1:58.8m 1970

Sven Gunnarsson,50 1:58.8m 1974

98 Daniel Lundkvist,77 1:58.83 2002

L 99 Sten-Olof Miki,52 1:58.9m 1977

Anders Leinas 100Peter Andersson,72 1:58.99 1992

6
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1500m 65 Sven Gunnarsson,50 4:.02.3 1974
Bjorn Nilsson,56 3:39.39 1978 | 06 Hans Grudd.44 4:02.4 1972
2 Mattias Norling, 77 3:40.87 2001 | 67 Ove Sjoblom,61 4:02.53 1979
3 Tommy Lundqvist,54 3:41.28 1978 | 68 Rune Jansson<37 4:02.6 1953
4 John Laselle,79 3:42.90 2003 69 Daniel Czarnecki,77 4:03.29 2000
5 Jonas Ericsson ,53 3:44.19 1979 70 Per-Arne Engstrom,66 4:03.44 1988
6 Peder Poulsen,59 3:44.24 1987 71 Miérten Olsson,63 4:03.68 1981
7 Thomas Andersson ,65 3:4492 1987 | 72 Lennart Lindberg,22 4:03.8 1947
8  Andreas AhL68 3:45.06 1990 73 Jan Jarvelin,67 4:03.90 1984
9  Soren Lundin,59 3:45.97 1981 74 Evert Gronros,34 4:04.0 1957
10 John Lindstrom,83 3:45.98 2003 75 Richard AhL67 4:04.16 1988
11 Tommy Capocci,58 3:46.71 1984 | 76 Mehari Ljam,74 4:04.74 1993
12 Fredrik Kjellberg,77 3:47.28 2000 | 77 Tomas Malmqvist,60 4:05.1 1982
13 Stefan Tonners,59 3:48.57 1985 | 78 Bjom Larsson<37 4052 1958
14 Dave Magee,57 3:48.81 1984 79 Gote Boudrié,28 4:06.0 1957
15 Niklas Johnsson,68 3:49.11 1989 | 80 Curt Soderberg 27 4062 1957
16 Marcus Stahlberg,77 3:49.37 2001 Jan Sundberg.49 4:062 1967
17 Bengt Gortz,59 3:49.72 1983 82 Peter Wallin,68 4:06.44 1987
18 Niklas Osterberg,73 3:50.64 1994 | 83 Mats Norrbom,57 4:06.8 1978
19 Andreas Hugosson,73 3:51.32 1997 | 84 Robert Thorn,65 4:06.95 1990
20 Joakim Eriksson,61 3:51.65 1982 | 85 Johan Kégeman.86 4:07.17 2003
21 Kalevi Pantzar,48 3:51.7 1972 86 Peter Akesson,67 4:07.33 1990
22 Thomas Waldetoft,59 3:51.81 1983 | 87 Martin Torngvist,71 4:.07.75 1989
23 Rolf Andersson,26 3:524 1948 | 88 Bernt Karlsson,47 4:08.0 1969
24 Nils Eriksson,39 3:52.6 1966 | 89 John Holmberg,67 4:08.19 1993
25 Mats Forsberg,72 3:53.16 1996 | 90 Ove Henriksson,51 4:09.1 1971
26 Henrik Stéhlberg,77 3:53.27 2000 Sten-Olof Miki,52 4:09.1 1977
27 Yohannes Kristiansson,70 3:53.92 1993 | 92 Rainer Lindberg,53 4092 1978
28 Agne Kimby,29 3:542 1955 93 Fredrik Lindblom,71 4:09.48 1989
29 Caj Virta,73 3:54.26 1993 94 Ingvar Hultin,38 4:09.5 1958
30 Patrik Flink,71 3:54.39 1996 Gerhard Skénell,35 4:09.5 1970
31 Marten Barkwall, 72 3:54.58 1995 | 96 Mats Lundqvist,61 4:09.75 1980
32 Jan Mellander,64 3:54.82 1988 Niclas Janel6v,72 4:09.89 1989
33 Karl-Arne Frostig 41 3:552 1963 Lars-GOr Goransson,52 4:099 1977
34 Mats Finn,62 3:55.20 1980 T
35 Martin Hagberg,67 3:5536 1993
36 Rolf Granlund<43 3:55.7 1964
37 Astor Holgersson<42 3:559 1963
38 Anders Olsson,53 3:56.0 1977
39 Stefan Karlsson,61 3:56.30 1961
40 Kjell-Ake Jigenstedt,52 3:56.7 1975
41 Jonas Dufwenberg,81 3:57.09 2004
42 Anders Pettersson,46 3:57.8 1975
Thomas Byrberg,79 3:57.84 2002
44 Kristofer Prander,68 3:57.97 1990
45 Sune Kaufeldt,36 3:58.1 1965
46 Jan Ahlberg<37 3:584 1958
Esbjorn Sjoberg,54 3:584 1974
48 Oskar Nilsson,85 3:59.05 2004
49 Peter Lagnemark,54 3:59.1 1977
50 Mats Damfors,51 3:59.2 1972
51 Jesper Lundstrom,73 3:59.53 1996
52 Anders Forss, 74 3:59.59 1995
53 Anders Holmer,70 3:59.91 1993
54 Olle Nilsson,29 4:00.1 1957
55 OlaLiss,53 4:00.4 1973
56 Kjell Girdestad,44 4:00.6 1967
57 Hans Wiktorson,43 4:00.6 1972
58 Tomas Johnsson,77 4:00.93 2002
59 Sven-Erik Eriksson,22 4:01.0 1945
Roger Gustavsson,43 4:01.0 1966
61 Arne Jonsson,52 4:.01.1 1975
62 Olle Ekstedt,53 4:.01.6 1971
63 Ulf Gustavsson,46 4:01.8 1969 Fa i
64 Stefan Haglot,66 4:01.82 1984 Mattias Nor]ing




Turebergs Friidrottsklubb 100 basta

5000m 10000m
Peder Poulsen,59 13:46.56 1987 Peder Poulsen,59 28:55.68 1987
Jonas Ericsson 53 13:56.63 1979 2 Tommy Lundqwst 54 29:52.29 1980
3 Mounir Guerouaoui 14:01.50 2000 3 Anders Pettersson,46 30:06.0 1972
4  Tommy Lundqvist,54 14:02.77 1978 4 Alex Bonn,51 30:20.75 1979
5 Anders Pettersson,46 14:19.6 1972 5 Jan Ahlberg<37 30:20.8 1958
6 Jan Ahlberg<37 14:19.8 1957 6  Sune Kaufeldt,36 30:21.0 1966
7 Patrik Flink,71 14:27.93 1996 7 Jonas Ericsson,53 30:29.99 1978
8 Sven-Olov Borg,23 14:28.8 1948 8 Nils Eriksson,39 30:31.6 1966
9 Niklas Johnsson,68 14:32.5 1992 9  Curt Soderberg,27 30:34.0 1954
10 Nils Eriksson,39 14:33.5 1966 10 Patrik Flink,70 30:51.94 1996
11 Sune Kaufeldt,36 14:37.6 1966 11 Tommy Capocci,58 30:56.50 1983
12 Jan Mellander,64 14:39.85 1986 12 Mats Norrbom,57 30:58.67 1981
13 Gote Boudri¢,28 14:41.8 1954 13 Nils-Olof Olsson<38 31:32.0 1960
14 Andreas Ahl,68 14:42.76 1985 14 Ulf Johansson,41 31:35.0 1970
15 Kiristofer Prander,68 14:46.68 1986 15 Lennart Andersson<37 31:47.8 1961
16 Curt Soderberg,27 14:47.0 1953 16 Gote Boudri¢,28 31:57.0 1957
17 Alex Bonn,51 14:47.27 1979 17 Bengt Gortz,59 32:07.24 1985
18 OlaLiss,53 14:47.6 1973 18 Agne Kimby,29 32:07.8 1960
19 Mats Norrbom,57 14:48.01 1989 19 Roger Gustafsson,43 32:10.8 1967
20 Tommy Capocci,58 14:52.72 1985 20 Gerhard Skénell,35 32:11.0 1971
21 Tomas Johnsson,77 14:54.28 2002 21 Rolf Larsson,34 32:18.0 1958
22 Nils-Olov Hedberg,37 14:55.0 1958 22 Henrik Norrbom,69 32:21.9 1993
Bengt Gortz,59 14:55.0 1986 23 Lars-Goran Goransson,52 32:24.6 1977
24 Thomas Waldetoft,59 14:55.55 1983 24 Hans Wiktorson,43 32:48.8 1972
25 Nils-Olof Olsson<38 14:55.6 1960
26 Lennart Andersson<37 14:57.6 1957 | Marathon
27 Kent Karlsson,55 14:59.9 1979 1 Ulf Johansson,41 2:23:25 1973
28 Nils-Olof Hedberg.37 15:00.0 1957 2 Mats Norrbom ,57 2:23:27 1989
29 Kjell-Ake Jagenstedt,52 15:02.2 1975 | 3 Alex Bonn,51 2:26:53 1979
30 Esbjorn Sjoberg,54 15:04.2 1974 4 Agne Kimby ,29 2:27:06 1967
31 Gerhard Skénell,35 15:07.8 1971 5 Jonas Ericsson ,53 2:29:03 1985
32 Bjorn Nilsson,56 15:13.8 1975 6 Gerhard Skénell, 35 2:30:47 1972
33 Marten Olsson,63 15:15.54 1981 7 Bernt Uppgard,44 2:32:10 1985
34 Christer Strandberg,53 15:20.2 1972 8 Hakan Palling 48 2:32:52 1985
35 Henrik Norrbom,69 15:20.47 1993 9 Stig Himberg,40 2:33:54 1980
36 Soren Lundin,59 15:20.6 1976 10 Anders Pettersson, 46 2:34:15 1972
37 Roger Gustafsson,43 15:20.8 1967 11 Teddy Nordgren,53 2:34:32 1985
38 Marcus Stahlberg,77 15:21.50 1996 12 Rainer Lindberg,53 2:34:39 1977
39 Per-Arne Engstrom,66 15:21.70 1988 13 Christer Strandberg,53 2:35:59 1983
40 Lars-Goran Goransson,52 15:21.8 1977 14 Peter Thorell 2:36:10 1981
41 Agne Kimby,29 15:24.0 1961 15 Hans Wiktorson,43 2:36:26 1972
Anders Forss, 74 15:27.60 1995 16 Goran Nystrom,50 2:36:27 1980
Peter Akesson.67 15:29.62 1990 17 Bjorn Fagerholm,58 2:36:56 1984
| . 18 Jan Damfors,52 2:37:08 1972
19 Rolf Larsson,34 2:37:41 1971
20 Thomas Waldetoft,59 2:38:37 1979
21 Stig Ljunggren,43 2:38:43 1986
22 Torbjorn Karlsson,53 2.38:52 1982
23 UlIf Bohman,62 2:39:55 1982
24 Hartmut Schellhas,44 2:40:15 1982
25 Anders Alama,56 2:43:53 1983
26 Yngve Friman,55 2:47:28 1985
27 Uno Stedman,41 2:51:46 1986
28 Jan Lundblad,49 2:52:04 1983
29 Anders Soderdahl, 49 2:52:24 1983
30 Lennart Lood,44 2:52:59 1982
31 Lars-Goran Goransson,52 2:53:34 1976
32 Gunnar Ostergren,49 2:55:59 1986
33 Bernt Skanberg,47 2:56:00 1983
34 Hakan Lindberg,53 2:56:25 1984
35 Anders Hallmén,52 2:57:44 1984
36 Karl Jaskari<48 2:58:25 1970
Thomas Byrberg
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Turebergs Friidrottsklubb 100 basta

110m hack 31 Anders Elfving45 592m 1972
Eric Ringdahl,70 1447 1995 | 32 Rickard AhL67 5947 1989

2 Barboucarr Njie,66 14.81 1997 | 33 Bill Berg,25 59.8m 1945

3 Per Bergman,79 14.84 2000 Nils-Ingvar Svensson<37 59.8m 1957

4 Anders Hellborg,46 14.6m 1969 Jim Olsson,64 59.80 1981

5 Bengt Jirlsjo,66 1493 1992 36 Curt Soderberg 27 599m 1957

6 Sebastian Hukari,78 1520 2004 John Ortengren.31 59.9m 1957

7 Anders Redborg ,53 1521 1979 UIf Hansson, 64 59.90 1984

8 Thomas Eriksson,63 1531 1989 | 39 Anders Rydback.47 60.0m 1966

9 Hakan Larsson,67 1535 1993 40 Bjorn Rahmstrom,43 60.3m 1963

10 Thomas Cederholm 43 152m 1963 | 41 Johan Rendert,65 60.46 1984

11 Anders Green,59 1557 1984 | 42 Jan Melander,64 60.56 1985

12 Anders Ohrn,47 15.4m 1965 43 Niklas Svensson,80 60.64 1998
Tommy Jagenstedt,50 154m 1973 | 44 Kjell Gérdestad.44 60.9m 1961

14 Martin Johansson,59 1578 1984 | 45 Barboucarr Njie,66 6097 1995

15 Anders Rydback.,47 15.7m 1965

16 Berth-Olof Brénnstrom,55 1597 1980 3000m hinder

17 Lars Ylander,28 15.8m 1950 Andreas Ahl,68 8:38.95 1990

18 Mattias Jergmar,70 16.09 1993 2 Anders P_ettersson 46 8:49.0 1972

19 Christer Bogenroth,66 16.18 1988 | 3 Patrik Flink,71 8:50.02 1996

20 Gosta Johansson<37 16.0m 1955 | 4 Curt Soderberg .27 8:52.8 1954
Per Soderberg,62 16.0m 1977 | 5 Nils Eriksson,39 8:56.8 1965
Inge Hermansson,45 16.0m 1980 | 6 Gote Boudri¢,28 9:00.0 1954

23 Magnus Karlsson,69 1663 1988 | 7 Caj Virta,73 9:01.24 1996

24 Torgny Wahlander,35 16.4m 1957 | 8 Peder Poulsen,59 9:04.20 1987

25 K-G Nystrom 16.5m 1959 | 9 Jan Mellander,64 9:04.27 1984
Mats Lindstrom,34 165m 1960 | 10 OlaLiss,53 9:082 1973

27 Staffan Fougner,62 16.81 1981 | 11 Mats Finn,62 9:15.04 1981

28 Kenneth Andrén,48 16.6m 1969 12 Roger Gustafsson,43 9:17.2 1969

29 Gabor Bartos,62 17.05 1985 13 Marcus Stahlberg,77 9:18.80 2001

30 Fredrik Vare,65 17.14 1983 14 Rainer Lindberg,53 9:19.6 1976

31 Birger Karlsson 17.1m 1939 15 Mats Norrbom,57 9:22.86 1980

32 John Ortengren,31 17.6m 1957 16 Sune Kaufeldt,36 9:23.0 1958

17 Mats Forsberg,72 9:31.93 1996

400m hick 18 Kristofer Prander,68 9:33.15 1986
Marko Granat,66 50.12 1994 19 Lars-Goran Goransson,52 9:332 1974

2 Lars Ylander 28 522m 1952 20 Richard Ahl,67 9:33.50 1988

3 Tommy Jagenstedt 50 5234 1975 | 21 Kjell-Ake Jagenstedt,52 9:422 1975

4  Gabor Bartos ,62 5241 1983 22 Oskar Nilsson,85 9:50.26 2004

5 Thomas Cederholm ,43 52.7m 1962 23 Hans Wiktorson,43 9:51.0 1972

6 Thomas Byrberg,79 53.66 2002 24 Henrik Norrbom,69 9:52.83 1992

7 Peter Jonsson,64 53.94 1992 Lennart Lindberg,22 9:58.0 1946

8 Christer Bogenroth ,66 53.97 1987 :

9  Berth-Olof Briannstrom, 55 54.45 1980

10 Marten Barkwall,72 5448 1991

11 Anders Redborg,53 5486 1979

12 Anders Wiberg,71 55.14 1995

13 Inge Hermansson,45 5523 1980

14 Hakan Larsson,67 5525 1993

15 Matti Hultstrand,73 55.60 1995

16 Fredrik Vare,65 56.04 1984

17 Per Olhans,61 56.05 1985

18 K- GNystrom 56.2m 1960

19 Anders Ohrn,47 56.4m 1965

20 Mats Lindstrom,34 56.5m 1954

21 Stefan Ténners,59 56.64 1983

22 Willie Larsson 56.9m 1944

23 Andreas Ahl,68 57.4m 1990

24 Olle Helldorf,51 57.60 1978

25 Karl-Arne Frostig,41 57.8m 1960

26 Stefan Marcopoulos,70 57.81 1989

27 Ove Lundvall,62 58.15 1981

28 Eric Ringdahl,70 58.16 1991

29 Lars Rambe,68 5843 1991

30 Jens Barkwall,74 59.08 1994 Oskar Nilsson




Turebergs Friidrottsklubb 100 basta
Hojd
1 Thomas Eriksson,63
Jan Dahlgren ,47
Andreas Jonsson,76
Mattias Jergmar,70
Lars Myhre, 64
Anders Redborg ,53
Tomas Bengtsson,61
Johan Redborg,81
Lars Johansson,66
0 Kenneth Andrén,48
Stefan Norén,67
Lars Karlsson,66
Richard Persson,82
14 Mats Nagle,60
15 Staffan Fougner,62
Bengt Jarlsjo,66
Sebastian Hukari,78
18 Patrik Sparrentoft,72
19 Jim Olsson,64
Erik Spjut,65
Lars Forsberg,67
22 Ingemar Ehlin
Peter Stordkers,74
Anders Lindberg,82
25 Per Soderberg,62
Bjorn Lejon,82
27 Eric Ringdahl,70
28 Mikael Norell,69
Bjorn Ljusenius,87
30 Timo Suomela,61
Héakan Wadholm,64
Martin Zetterstedt,66
33 Andreas Andersson,86
34 Mikael Narfstrom,73
35 Lars Hedman,42
Magnus Karlsson,69
37 Per Norman
Gosta Hallgren
Rajib Bhattjacharjee,81
40 Anders Pettersson,46
Bjorn Rahmstrom,43
Michael Andersson,62
Christer Bogenroth,66
Stefan Lundholm,74

Stav

1 Jonas Asplund,73

2 Aarno Mustalahti ,54
Nikos Efstathiadis,69

4 Thomas Eriksson,63
Bengt Jarlsjo,66
Fredrik Larsson,78
Per Bergman,79
Alexander Eriksson,79

9 Tomas Werling,74

10 Per Soderberg,59

11 Ove Lundvall,62

12 Johan Papas,81

13 Mikael Narfstrom,73

14 John-Olov Wahlgren,79

15 Jonas Koel,68

16 Staffan Carlsson,62

17 Anders Redborg,53

18 Are Moller,79

[« R RS US Y )
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2.26
2.20
2.16
2.07
2.05
2.03
2.03
2.03
2.02
2.00
2.00
2.00
2.00
1.99
1.97
1.97
1.97
1.96
1.95
1.95
1.95
1.91
1.91
1.91
1.90
1.90
1.89
1.87
1.87
1.85
1.85
1.85
1.84
1.83
1.82
1.82
1.81
1.81
1.81
1.80
1.80
1.80
1.80
1.80

5.21
5.10
5.10
4.80
4.80
4.80
4.80
4.80
4.76
4.75
4.55
4.45
441
4.30
425
4.12
4.00
3.97

1990
1971
1996
1992
1993
1976
1985
2004
1984
1969
1985
1986
1998
1987
1981
1992
1997
1993
1982
1991
1986
1965
1991
1997
1979
1999
1995
1986
2003
1981
1982
1982
2002
1989
1961
1988
1948
1950
1995
1964
1964
1977
1984
1988

1998
1979
1996
1990
1992
1996
1997
1998
1994
1984
1982
2003
1992
1995
1989
1987
1976
1996

19 Goran Bickbro,42

20 Kent Ehn,36

21 Sebastian Hukari,78

22 Rolf Bergstrom,46
Kenneth Andrén,48
Mikael Norell, 69
Alfred Wahlgren,77

26 Rickard Wennergrund,82

27 Erik Spjut,65

28 Olle Bengtsson
Bertil Johannisson
Torbjorn Toresson
Thomas Dahlqvist,61
Robert Jansson,66
Magnus Karlsson,69

34 Krister Sundholm,72

35 Goran Lindkvist
Lars Johansson,66
Ola Koel,67
Mats Nagle,60

39 Thomas Leijon,53

40 Lars Hedman,42
Gote Blomberg,40

42 Eric Ringdahl,70

43 Karl-Ame Frostig,41

Lingd

1 Thomas Eriksson,63

2 Torgny Wéhlander ,35

3 Matti Hultstrand,73

4 Jari Lepistd ,62

5 Anders Ohrn 47

6 Lars Wennerholm,44

7  Eric Ringdahl,70

8 Per Soderberg,62

9 Lars Johansson,66

10 Bjorn-Erik Oberg,52

11 Sebastian Hukari,78

12 Per Bergman,79
Sebastian Oberg,86

14 Bengt Jarlsjo,66

15 Sten Mansson

16 Anders Redborg,53
Andreas Andersson,86

18 Staffan Fougner,62
Magnus Karlsson,69

20 Joakim Nygren,72

21 Robin Nilsson,80

22 Raul Johansson

23 Bengt Cedrenius,40

24 Roland Persson
Kenneth Andrén,48
Bjorn Ljusenius,87

27 Stefan Lindgren,69

28 Kurt Aberg<37
Ove Lundvall,62

30 Mats Wahlborg<43

31 Bengt Johansson,73

32 Anders Nilsson,49

33 Jens Lackman,60
Ousman Ndure,50
0Odd Moller,74

36 Goran Bickbro,42
Bjorn Rahmstrom,43
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7.81
7.66
7.38
7.33
7.32
7.28
7.18
7.13
6.93
6.92
6.87
6.81
6.81
6.77
6.74
6.73
6.73
6.66
6.66
6.65
6.61
6.60
6.59
6.53
6.53
6.53
6.52
6.49
6.49
6.47
6.45
6.42
6.41
6.41
6.41
6.40
6.40

1962
1958
1997
1966
1969
1987
1994
1998
1995
1942
1944
1965
1977
1984
1988
1987
1961
1983
1985
1992
1969
1958
1963
1995
1957

1989
1960
1995
1985
1969
1965
1995
1980
1987
1974
1997
1997
2004
1994
1957
1976
2003
1980
1988
1997
1995
1953
1958
1966
1969
2003
1985
1957
1981
1963
1995
1978
1980
1980
1990
1962
1963



'll'resteg

Thomas Eriksson,63
Bjorn-Erik Oberg ,52
Torgny Wahlander ,35
Tomas Johansson,73
Lars Johansson ,66
Sebastian Hukari,78
Per Soderberg,62
Mattias Jergmar,70
Eric Ringdahl,70
Andreas Andersson,86
Anders Nilsson,49
Magnus Karlsson,69
Stig Borg

Johan Redborg,81
Mats Berg,55

Jens Lackman,60
Leif Akesson,53
Anders Ohrn,47
Goran Béckbro,42
Marcus Engzell,85
Ulf Gustafsson,46
Staffan Fougner,62
Jan Langermo<49
Claes Linfeldt,47
Kenneth Andrén,48
Fredrik Ingo

Anders Pettersson,46
Bengt Cedrenius,40
Tomas Mayer,70
Kjell Gardestad,44
Mikael Narfstrom,73
Anders Redborg,53
Wiktor Sundqvist,79
Peter Waern,68
Bjorn Ljusenius,87
Kurt Aberg<37
Anders Kéllman<37
Mikael Norell,69
Royne Rendlert,47
UIf Stigare,57
Per-Erik Jansson,50
Gote Blomberg,40
Tommy Jégenstedt,50
Karl-Arne Frostig,41

Kula

Henrik Wennberg,66
Kjell Sjoberg,62

Ed Kohler

Bengt Jarlsjo,66
Lars Hedman,42

Bo Sandstrom ,57
Tomas Hirvonen,80
Thomas Eriksson,63
Hans Almstrom,50
Anders Nilsson,55
Olle Borgstrom,48
Thomas Lindell,57
Mikael Welin,67
Lennart Jansson,36
Anders Andersson,29
Bertil Sternhoff<37
F Pihlgren

Stig Larsson<37

16.43
15.64
15.60
15.41
15.23
15.05
14.74
14.59
13.98
13.96
13.85
13.74
13.72
13.68
13.49
13.42
13.30
13.28
13.22
13.19
13.17
13.11
13.10
13.03
13.03
12.93
12.93
1291
1291
12.90
12.72
12.69
12.62
12.52
12.47
12.41
12.38
12.37
12.31
12.19
12.10
12.06
12.02
12.01

19.98
18.49
17.84
17.66
16.88
15.30
15.30
15.08
14.64
14.01
13.95
13.59
13.52
13.45
13.44
13.21
13.06
12.89

1986
1974
1963
1997
1988
1997
1983
1992
1991
2003
1977
1988
1945
2003
1973
1978
1981
1967
1962
2002
1970
1982
1970
1968
1969
1958
1965
1961
1986
1963
1988
1972
1997
1985
2003
1957
1957
1986
1967
1974
1964
1970
1967
1957

1992
1989
1970
1993
1973
1983
2002
1989
1989
1975
1969
1984
1993
1959
1957
1950
1949
1954

Turebergs Friidrottsklubb 100 basta

Bengt Johansson,73
Erik Risberg<37
Mattias Krook,82
Bjorn-Erik Oberg,52
Inge Hermansson,45
Allan Olsson<37
Jan Lonngvist,55
Bertil Nyman<37
Bengt Nilsson,37
Dima Lepin,48
Jan-Olof Nolsj,49
Johan Helge,72
Patrik Nyborg,67
Stig Tysklind,39

Diskus

OO~ WU F DN =

Johan Redborg

Henrik Wennberg,66
Ed Kohler

Anders Nilsson,55
Kjell Sjoberg,62
Bengt Jarlsjo,66
Mikael Welin,67
Thomas Eriksson,63
Jan Lonnquist,55
Tomas Hirvonen,80
Thomas Lindell,57
Hans Almstrom,50
Lars Hedman,42
Jonas Nystrom,53
Bengt Nilsson,37
Mikael Jarnkvist,68
Inge Hermansson,45
Olle Borgstrom,48

12.83
12.81
12.74
12.70
12.68
12.56
12.54
12.50
12.43
12.20
12.18
12.10
12.09
12.03

62.56
61.00
53.58
52.20
51.84
48.58
48.30
46.44
44.28
44.24
43.14
42.80
42.76
42.36
42.18
41.94
41.46

1994
1961
1999
1983
1980
1957
1985
1957
1963
1971
1972
1993
1986
1960

1994
1970
1989
1986
1992
1993
1989
1987
2003
1984
1985
1975
1976
1963
1998
1980
1967



Turebergs Friidrottsklubb 100 basta

S|agga 8 Lennart Rittwall 54.90 1950
Bengt Johansson,73 75.62 2000 | 9 Eric Risberg<37 5432 1956
Henrik Wennberg,66 64.70 1994 10 Lennart Jansson<38 53.81 1958

3 Bjorn-Erik Oberg,52 61.66 1981 | 11 Harry Westerholm,54 53.76 1973

4 Tommy Eriksson,60 60.42 1987 | 12 Bror Segerkvist 5312 1945

5 Thomas Lindell ,57 57.72 1984 | 13 Sverker Jonsson 51.70 1953

6 Jan Lonngvist,55 57.70 1987 14 Olle Borgstrom,48 51.52 1970

7  Bjorn Billung,52 5254 1971 15 Ulf Gustavsson,46 51.46 1967

8  Bertil Nyman,31 5211 1957 16 Jari Lepisto,62 51.44 1980

9  Michael Welin,67 51.98 1989 17 Jan-Erik Persson,46 49.44 1963

10 Patrik Nyborg,67 50.98 1991 | 18 Lars Egnell 49.28 1963

11 Mikael André,85 4875 2003 | 19 Bo Bickstrom,64 4922 1981

12 Stig Tysklind,39 4725 1961 | 20 Bjom Billung,52 49.00 1971

13 Lars Hedman,42 4516 1975 21 Leif Akesson,53 47.18 1983

14 Stig Hogberg,41 4464 1960 | 22 Per Rundgvist.42 46.50 1960

15 Kjell Sjoberg,62 44.60 1986 23 BJorn-Er}k Oberg,52 4622 1972

16 Anders Nilsson,53 4370 1975 | 24 Bengt Gortz,59 4552 1980

17 Bengt Jarlsjo,66 4146 1992 26 Nils Olof Johansson,39 44.52 1957

18 Dima Lepin,48 40.86 1971 25 Lars Erik Folkesson<37 44.52 1957

27 Bengt Nilsson,37 4424 1960

Spjut 28 Goran Bickbro,42 43.78 1968
Johan Helge, 72 7332 1993 29 Goran Lithner 43.76 1970
Thomas Lindell ,57 7024 1988 30 Bjorn Billtoft,54 4344 1971

3 Bengt Rilegérd ,67 69.88 1988 31 Lennart Bjorkman,42 43.40 1960

4 Peter Strombick,73 66.67 2000 | 32 Lars Johansson,66 42.15 1981

5 Janne Ronkainen,71 64.46 1992 | 33 Kauno Antilla 41.88 1961

6 Johan Bjellerman,82 64.41 2002 34 Kjell Gardestad,44 41.38 1968

7 Michael Welin,67 6434 1989 | 35 OlaKoel,67 41.30 1983

8  Thomas Eriksson,63 6132 1988 | 36 Anders Redborg,53 41.04 1982

9 Jan Lonnqvist,55 60.00 1986

10 Eric Ringdahl.70 5902 1995 Vlkt

11 Tomas Hirvonen,80 58.07 1998 Bengt Johansson,73 19.88 1996

12 Mikael Norell,69 57.16 1991 2 Bjomn- Enk_Oberg 52 1876 1981

13 Mikael Jarnkvist,68 5712 1997 | 3 Tommy Eriksson.60 17.64 1988

14 Henrik Wennberg,66 55.02 1994 | 4 Michael Wehlin,67 16.82 1988

15 Andreas Jonsson,76 52.88 1995 | 5 Bertil Nyman,31 1671 1961

16 Ben t Jarlsjo,66 52.02 1994 | 6 JanLonnquist,55 1627 1981

17 J gren,69 51.98 1990 7 St_lg Ty_sklmd,39 1553 1961

18 Stefan Norén,67 4826 1987 | 8 Kjell Sjoberg,62 1528 1992

19 Jani Sarvi,82 46.86 1999 9 Lars Hedman,42 1490 1972

20 Joakim Bjorka,80 4622 1997 10 Bertil Sternhoff<37 1335 1957

21 Mattias Krook,82 4471 1999 11 Allan Olsson<37 12.24 1957

22 Leif Akesson,53 4470 1986 | 12 Kjell Nystrom 1217 1967

23 Hans Nordberg,65 4455 2001 13 Tomas Hirvonen,80 12.16 2001

24 Mattias Jergmar,70 4416 1992 14 Anders Nilsson,55 12.15 1974

25 Mats Nagle,60 43.94 1990 15 Thomas Eriksson,63 12.02 1989

26 Per Bergman,79 43.36 1996

27 Magnus Karlsson,69 4328 1988 T|okamp

28 John Laselle,79 4278 2001 Thomas Eriksson,63 8025¢ 1989

29 Bengt Johansson,73 240 1994 2 Bengt Jarlsjo,66 7238¢ 1994

30 Mikael Narfstrom,73 4152 1990 | 3 EricRingdahl,70 674% 1995

31 Alejandro Aguillar,78 4150 1994 | 4 Sebastian Hukari,78 6484¢ 1997

32 Sebastian Hukari,78 4120 1996 | 5 Magnus Karlsson,69 5160e 1988

33 Are Moller,79 4073 1998 | 6 Mats Nagle,60 5074m 1992

34 Per Olhans,61 40.54 1986 | 7 Erik Spjut,65 4687¢ 1998

35 Mattias Norling,77 40.37 2001 . .

Tiokamp gamla spjutet

Spjut gamia 1 Anders Redborg ,53 6510m 1976
Thomas Lindell ,57 7934 1984 | 2 Lars Hedman.42 6070m 1964

2 Lauri Aho,47 73.02 1974 3 Bjorn-Erik Oberg,52 5705m 1972

3 Ake Nilsson 71.16 1965 4 Kenneth Andrén ,48 5634m 1969

4 Jan Lonnqvist,55 68.08 1985 5 Torgny Wahlander,35 5158m 1958

5 Lars Hedman,42 67.99 1964 6 Gosta Karlsson<37 4767m 1950

6 Jaakko Vierikko,53 65.28 1982 7  Anders Nilsson,55 4382m 1974

7 Ove Lundvall,62 5734 1983 8 Goran Béckbro,42 4062m 1960
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Turebergs Friidrottsklubb 100 basta

Kvinnor Annika Bagge,64 13.0m 1978
100m Karin Wiklund,62 13.0m 1978
1 Ophelia Mac-Kwashie,70 11.86 1995 Nina Tahvanainen,77 1324 1992
2 Therese Edholm,76 1220 2003 | 67 Lotta Lindsén,90 13.27 2004
3 Anette Brolin (Gullberg),52 12.0m 1972 | 68 Linda Hjertholm,67 1329 1983
4 Helena Johannesson,67 1231 1985 Ingela Nymann,76 13.29 1991
5 Maria Noring,56 122m 1972 Lina Johansson,82 13.29 2003
Turanka Puskas,52 12.2m 1974 71 Sandra Bouveng,86 13.32 2001
7 Ingrid Ledin,53 123m 1971 72 Kersti Michaelsson 13.Im 1952
Annica Brolin,52 12.54 1972 Lotta Johansson,62 13.1m 1977
9 Emma Sagerlov,84 12.57 1997 Angela Strid,64 13.Im 1979
10 Cecilia Sjoholm,72 12.64 1989 75 Ann-Charlotte Johansson,62 13.34 1978
Lisa Nilsson,88 12.64 2003 76 Gunnel Nymann,73 13.37 1988
12 Asa Karlsson,54 124m 1971 Sara Wikstrom,84 1337 1999
Eva Lindqvist,56 12.4m 1974 Jennie Hurkmans, 84 13.37 2004
14 Anna-Karin Ogren,70 12.66 1995 79 Lena Eriksson,65 13.39 1986
15 Caroline Palmgren,56 12.67 1975 | 80 Annica Nordin,63 13.40 1985
16 Cilla Pettersson,75 12.68 1992 81 Natasha Verstege,72 13.41 1991
17 Natasha Narojilenko,82 12.71 1998 82 Marianne Svenson(Cederholm),4213.2m 1960
18 Anna-Karin Olsson,75 12.74 1993 Gun Ifwer 132m 1962
19 Marie-Louise Hult,70 12.75 1986 Annika Karlsson,62 132m 1974
20 Linda Haglund,72 12.79 1987 Birgitta Lindstrom,37 13.2m 1968
21 Jessica Svensson,86 12.79 2002 Bodil Ostmark,63 132m 1977
22 Malin Fast,71 12.80 1987 | 87 Anneli Jansson,78 13.44 1995
23 Mimmi Ronn,89 12.81 2003 88 Linnéa Halvarson,88 13.45 2002
24 Maj-Britt Franzén,53 12.6m 1971 89 Kajsa Kjellman,63 13.46 1978
25 Mikaela Gahnberg,84 12.85 2000 | 90 Anna Pluntky,80 13.47 1995
26 Hanna Forslund,75 12.86 1993 | 91 Sandra Marques,86 13.48 1999
27 Madelene Gustafsson,69 12.87 1995 | 92 Karin Ganesiter,67 13.49 1982
Frida Strandberg,85 12.87 2000 Gisela Svenningsson,76 1349 1991
29 Margareta Gellerstam,65 1290 1981 94 Linnéa Andersson,90 13.50 2004
30 Helena Sandstrom,67 1291 1983 Cecilia Hérdén,89 13.50 2004
Gunilla Froberg,64 1291 1987 Emma Borg,88 13.50 2004
Ann-Sofie Ullsten,65 1291 1987 97 R]ta Bergman,56 13.3m 1972
33 Petra Carlsén,67 1292 1983 98 Linda Nymann,71 13.55 1986
Sara Frykedal,87 12.92 2004 Helene Diyabanza,70 13.55 1995
35 Eva Andersson,57 12.7m 1971 100 Anette Nordell,63 13.56 1981
Anna Wiberg,73 1294 1997 J
37 Cecilia Borg,66 1295 1984
Lisa Forslund,78 1295 1993
39 Elisabeth Sjoholm,72 1296 1989
40 Jessica Sohlner,70 12.99 1994
41 Marie Lindell, 63 13.00 1979
Petra Lindh,73 13.00 1995
43 Lotta Koresaar,73 13.01 1989
44 Petra Casslemar,65 13.02 1982
Kajsa Bergqvist,76 13.02 1994
46 Marie Ostin,63 13.03 1981
Stina Bohgard,82 13.03 1998
48 Pia Sandstrom,69 13.06 1985
49 Ebba Lindegren,76 13.07 1991
50 Annika Gustafsson,69 13.09 1985
51 Jana Cagin,79 13.11 1994
52 Linda Soderqvist,86 13.13 2004
53 Agneta Risberg 129m 1960
Margareta Hedqvist,58 129m 1972
55 Karin Pettersson,71 13.15 1990
Linn Ericsson,89 13.15 2004
57 Eva Lagerhorn,62 13.17 1978
58 Malin Lindroth,74 1322 1991
59 Marlin Brown,75 13.23 1991

60 Wiveca Westin (Frantzich),42 13.0m 1959
Marie-L.Olsson(Skanberg),52  13.0m 1972
Pia Bertilsson(Redborg),56 13.0m 1973
Irene Horberg,59 13.0m 1976 Therese Edholm

13



Turebergs Friidrottsklubb 100 basta

200m 65 Lottie Johannesson,70 27.55 1984
1 Ophelia Mac-Kwashie, 70 2425 1995 | 66 AnnLindskog,66 27.60 1984
2 Therese Edholm,76 24.69 2003 Kajsa Korsgren,78 27.60 1993
3 Anette Brolin,52 249m 1972 | 68 Ingela Nymann,76 27.61 1991
4 Helena Johannesson ,67 2529 1985 | 69 Birgitta Lindstrom,37 27.4m 1970
5 Ingrid Ledin,53 2536 1971 70 Linda Soderqvist,86 27.64 2003
6 Maria Noring,56 252m 1971 71 Lotta Koresaar,73 27.71 1989
Caroline Palmgren,56 252m 1976 72 Eva Lagerhorn,62 27721977
8 Emma Sagerlov,84 2553 1997 73 Helena Sandstrom,67 27.73 1983
9  Annica Brolin,52 253m 1972 Linnéa Andersson,90 27.73 2003
Asa Karlsson ,54 253m 1972 | 75 Lotta Crispin,60 27.5m 1977
Cilla Pettersson,75 253m 1992 76 Karin Pettersson,71 27.78 1990
12 Anna-Karin Ogren,70 2564 1995 | 77 PiaBertilsson,56 27.6m 1970
13 Madelene Gustafsson,69 2570 1993 Marie Forsberg.58 27.6m 1977
14 Elisabet Sjsholm,72 2571 1989 Angela Strid,64 27.6m 1979
15 Maj-Britt Franzén,53 2573 1980 | 80 PetraLindh,73 27.90 1991
16 Natasha Narojilenko,82 2579 1998 | 81 Karin Ganesiter,67 27.92 1983
17 Marie-Louise Hult,70 2580 1986 | 82 EvaAndersson,57 27.7m 1970
18 Eva Lindqvist,56 25.6m 1974 83 Petra Eriksson,78 28.01 1996
19 Margareta Gellerstam,65 26.02 1982 | 84 Lotta Lindsén,90 28.03 2003
Cecilia Sjoholm,72 26.02 1987 | 85 AgnetaRisberg 27.8m 1958
21 Marie Ostin,63 25.8m 1981 86 Natasha Verstege,72 28.05 1991
22 Ylva Bergstrom,64 26.11 1982 Anne-Lill Lindholm,83 28.05 1999
23 Petra Carlsén,67 26.18 1983 | 88 Linda Nyman,71 2813 1986
24 Marlin Brown,75 26.19 1992 89 Eva Andersson,63 28.19 1984
25 Linda Haglund,72 2622 1987 | 90 Emma Hagglund,79 2821 1994
26 Jessica Svensson,86 2625 2002 | 91 SussiHaglund,74 28.23 1990
27 Jennie Hurkmans,84 2627 2004 92 Ing-Marie Assmundsson,56 28.0m 1972
28 Marie Lindell,63 2635 1980 Margareta Hedqvist,58 28.0m 1973
29 Anna Wiberg,73 26.36 1997 94 Maria Yregard,64 2831 1981
Mikaela Gahnberg,84 2636 2000 | 95 Gunnel Nyman,73 28.38 1988
31 Hanna Forslund,75 2637 1993 | 96 Agneta Rapp,67 2839 1983
32 Cecilia Borg,66 26.51 1984 97 Cecilia Hardén,89 28.41 2002
33 Malin Fasth,71 26.53 1987 98 Maria Granberg,71 2847 1986
34 Sara Frykedal,87 26.59 2003 99 Ylva Eriksson,67 2853 1981
35 Sara Wikstrom,84 26.60 1998 | 100Frida Flodstrom.87
36 Kajsa Bergqvist,76 26.65 1992
37 Karin Wiklund,62 26.5m 1980
38 Petra Casslemar,65 26.76 1982
39 Anneli Jansson,78 26.80 1997
40 Lotta Soderberg,71 26.84 1986
Nina Tahvanainen,77 26.84 1992
42 Jana Cagin,79 26.85 1994
43 Pia Sandstrom,69 2690 1985
Anna-Karin Olsson,75 26.90 1999
45 Malin Lindroth,74 2691 1992
46 Annika Gustafsson,69 2695 1986
47 Ebba Lindegren,76 2697 1991
48 Linnéa Halvarson,88 27.03 2004
49 Wiveca Frantzich,42 26.8m 1960
50 Lisa Nilsson,88 27.06 2003
51 Lisa Forslund,78 27.10 1993
52 Rita Bergman,56 269m 1973
53 Linda Hjertholm,67 27.16 1983
54 Cecilia Haggmark,70 27.17 1984
55 Frida Strandberg,85 27.19 1999
56 Maria Grip,75 2720 1992
Linda Forsberg,85 2720 1999
58 Ann-Charlotte Johansson,62 27.0m 1978
59 Brita Liljestrand,69 2729 1986
60 Annika Bagge,64 27.31 1980
61 Anette Nordell,63 27.37 1981
62 Christina Nyman,73 27.38 1988
63 Helene Diyabanza,70 2743 1995 N
64 Marie-Louise Olsson,52 272m 1972 Frida Flodstrom




40
1

Om

Anette Brolin,52

Marie Hedeberg-Bergrahm,63
Ylva Bergstrom ,64
Madelene Gustafsson,69
Maria Noring,56

Marie Ostin,63

Marlin Brown,75
Annica Brolin,52
Anna-Karin Ogren,70
Margareta Gellerstam,65
Therese Edholm,76
Dzifa Mac-Kwashie,70
Cilla Pettersson,75

Asa Karlsson,54

Jill McCabe,62

Helena Johannesson ,67
Frida Flodstrom,87
Maj-Britt Franzén,53
Cecilia Sjoholm,72
Jennie Hurkmans,84
Lotta Trosell,61

Marie Lindell,63
Marie-Louise Hult,70
Petra Casslemar,65
Lotta Crispin,60

Maria Grip,75
Marie-Louise Olsson,52
Lena Nilsson,61
Elisabeth Sjoholm,72
Ann-Charlotte Johansson,62
Cecilia Haggmark,70
Pia Bertilsson,56

Anna Wiberg,73

Eva Andersson,63
Marie Forsberg,58
Anette Nordell,63
Linda Haglund,72
Camilla Sundqvist,64
Marie Ederborg,63
Karin Wiklund,62
Natasha Narojilenko,82
Hanna Forslund,75
Christina Nyman,65
Caroline Palmgren,56
Emelie Erhardt,83
Jenny Plahn,72

Maria Yregard,64

Eva Lindqvist,56
Linnéa Halvarson,88
Cecilia Borg,66
Mikaela Nyroos,73

Eva Flumé,56

Lotta Johansson,62
Brita Liljestrand,69
Gunilla Froberg,64
Sofia Grafstrom,87
Jessica Lundstrom,70
Helene Diyabanza,70
Angela Strid,64

Petra Eriksson,78
Ingrid Ledin,53
Anna-Lena Sundvall
Birgitta Lindstrom,37
Anna Lindholm,73

55.3m
56.04
56.31
56.47
56.5m
56.61
56.76
56.8m
56.80
57.11
57.38
57.64
57.75
57.8m
57.84
57.88
57.91
58.01
58.03
58.15
58.21
58.46
58.93
59.10
59.40
59.47
59.5m
59.7m
59.76
59.95
59.97
60.0m
60.03
60.05
60.08
60.12
60.32
60.37
60.45
60.58
60.60
60.65
60.74
60.9m
60.99
61.01
61.11
61.2m
61.21
61.26
61.37
61.4m
61.5m
61.63
61.67
61.69
61.82
61.82
62.3m
62.35
62.6m
62.7m
62.7m
62.76

1972
1985
1982
1996
1974
1980
1992
1973
1995
1982
1994
1996
1996
1972
1980
1983
2004
1980
1990
2004
1984
1980
1986
1982
1977
1992
1973
1976
1989
1978
1984
1970
1997
1985
1978
1982
1989
1982
1986
1980
1998
1992
1988
1977
1999
1993
1981
1974
2004
1986
1994
1975
1977
1986
1988
2002
1985
1995
1979
1996
1971
1969
1973
1992

Turebergs Friidrottsklubb 100 basta

65 Agneta Lekander,59

66 Ann-Christin Wallgren,52

67 Ingegerd Linderholm,68
Jeanette Eriksson,72

69 Katarina Andersson,66

70 Erika Fyrvall,87

71 Kajsa Bergqvist,76

800m
1 Marie Ostin,63
2 Ylva Bergstrom ,64

3 Marie Hedeberg,63

4 Lotta Trosell, 61

5 Cilla Pettersson,75

6 Jill McCabe,62

7 Marlin Brown,75

8 Marie Forsberg,58

9 Mikaela Nyroos,73

10 Jenny Plahn,72

11 Frida Flodstrom,87

12 Lena Nilsson,61

13 Anna Lindholm,73

14 Maria Grip,75

15 Anette Nordell, 63

16 Maria Yregard,64

17 Agneta Lekander,59
18 Petra Eriksson,78

19 AsaKarlsson,54

20 Anna Lindh,74

21 Anette Dahlqvist,71
22 Cecilia Haggmark,70
23 Anette Brolin,52

24 Emelie Erhardt,83

25 Camilla Sundqvist,64
26 Anna-Lena Sundvall
27 Rose-Marie Lindberg,76
28 Jennie Hurkmans,84
29 Christina Winninge,65
30 Jeanette Eriksson,72
31 Jessica Lundstrom,70
32 Sofia Grafstrom,87
33 Jenny Lundstrom,78
34 Maj-Britt Franzén,53
35 Erika Fyrvall,87

36 Grete Fochsen,72

37 Maria Noring,56

38 Carina Nordell,61

39 Linda Forsberg,85

40 Katarina Andersson,66
41 Lotta Soderberg,71

42 Yvonne Sjolander,66
43 Petra Casslemar,65
44 Kiristina Holgersson,67
45 Els-Marie Astlind, 42
46 Ann Ljungkvist,57

47 Anna Orneving,87

48 Ulrika Wrese,70

49 Eva Olofsson,63

50 Annika Friberg,63

51 Cecilia Norrbom,88
52 Ulla Bjork,64

53 Pia Bertilsson,56

54 Brita Liljestrand,69
55 Karin Viklund,62

56 Eva Andersson,63

62.8m
63.1m
63.20
63.20
63.33
63.48
63.65
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1977
1966
1984
1990
1983
2002
1992

1989
1982
1985
1984
1998
1980
1993
1978
1993
1993
2004
1976
1996
1992
1982
1982
1977
1996
1976
1992
1987
1984
1976
1999
1982
1969
1997
2004
1984
1990
1985
2002
1996
1979
2004
1987
1972
1981
1999
1984
1986
1979
1981
1983
1968
1972
2002
1986
1979
1989
2002
1978
1970
1986
1980
1985

15



Turebergs Friidrottsklubb 100 basta

15
1

Maria Johansson,76
Anna Lettse,65
Therese Edholm,76
Helena Haponen,89
Ann Blidlov,71
Madelene Gustafsson,69
Marie Lindell, 63
Camilla Waern,71
Ingegerd Andersson,65
Camilla Ottling,73
Sofie Linner,71

Lisa Wahlén,76
Birgitta Lindstrom,37
Zarah Gauffin,56
Catti Boné,82

Emma Warne,84
Malin Bornerheim,68
Caroline Palmgren,56
Anna Ceder,82

Tina Olander,77
Marie Ode,59

Sara Wikstrom,84
Caroline Svahn,84
Maria Ottosson,69
Elin Johansson,71
Jennifer Molén,55
Kajsa Bergqvist,76
Helena Norrbom,90
Helena Persson,73
Ingela Lindholm,71
Agneta Rapp,67

Liza Nilsson,75

Asa Bergwall,78
Cecilia Orneving,89
Ulla Landsstrom,60
Sara Verdi,84

Cecilia Helleday,72
Sandra Hielm,82
Karin Lindgren,66
Anna Ohrneving,87
Karin Lagerholm,79
Marianne Olsson,69
Annika Gustafsson,69

00m

Eva Ernstrom ,61
Marie Ostin,63
Lotta Trosell,61
Mikaela Nyroos,73
Cilla Pettersson,75
Jill McCabe,62
Anna Lindh,74
Marie Forsberg ,58
Agneta Lekander,59
Frida Flodstrom,87
Ylva Bergstrom ,64
Lena Nilsson,61
Jenny Plahn,72
Anna Lindholm,73
Marlin Brown,75
Rose-Marie Lindberg,76
Anette Dahlqvist,71
Christina Winninge,65
Maria Yregard,64
Anna-Lena Sundvall
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4:20.08
4:23.6

4:25.83
4:27.68
4:28.36
4:28.88
4:32.22
4:32.29
4:32.34
4:33.32
4:34.04
4:34.90
4:34.98
4:38.62
4:42.63
4:43.72
4:44.93
4:45.92
4:46.51
4:46.9

1992
1977
1990
2003
1987
1983
1979
1986
1982
1992
1987
1990
1973
1973
1996
1996
1981
1979
1995
1989
1976
1998
1997
1986
1984
1972
1989
2004
1997
1992
1983
1991
1993
2003
1974
1999
1989
2003
1979
2001
1993
1983
1983

1986
1982
1984
1993
1998
1980
1992
1978
1977
2004
1982
1978
1994
1997
1991
1997
1987
1984
1982
1969

21 Marie Hedeberg,63
22 Annika Friberg,63
23 Jenny Lundstrom,78
24 Anna Orneving,87

25 Erika Fyrvall,87
26 Anette Nordell,63
27 Eva Olofsson,63
28 Ann Ljungkvist,57
29 Carina Nordell,61
30 Marie Ode,59

31 Kristina Holgersson,67

32 Jessica Lundstrom,70
33 Sofia Grafstrom,87
34 Ulla Bjork,64

35 Ingegerd Andersson,65

36 Jeanette Eriksson,72
37 Cecilia Norrbom,88
38 Camilla Ottling,73
39 Maria Johansson,76
40 Catti Boné,82

41 Ingela Lindholm,71

3000m

1 EvaErnstrom ,61
2 Lotta Trosell,61

3 Agneta Lekander,59

4 Mikaela Nyroos,73

5 AnnaLindh,74

6 Anna Lindholm ,73

7  Anette Dahlqvist,71

8 Maria Jafs,60

9  Christina Winninge,65
10 Jenny Lundstrom,78
11 Sofie Linner,71

12 Frida Flodstrom,87

13 Kristina Holgersson,67

14 Anna Orneving,87

15 Jessica Lundstrom,70
16 Marie Ode,59

17 Ann Ljungqvist,57
18 Carina Nordell,61

19 Erika Fyrvall,87

20 Cecilia Norrbom,88
21 Maria Johansson,76
22 Anna Lindgren,87

23 Maria Yregérd,64

24 Ingegerd Andersson,65

25 Katarina Andersson,66
26 Hanna Forslund,75

2004
1989
1979
1972
1981
1979
1984
1985
2003
1979
1983
1990
2002
1992
1994
1996
1993
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9:07.60 1986
9:40.72 1983
9:44.85 1977
9:46.28 1993
9:56.04 1998
10:12.42 1994
10:14.1 1987
10:15.79 1989
10:21.06 1984
10:36.88 1994
10:41.36 1987
10:41.79 2003
10:42.33 1984
10:42.48 2003
10:49.52 1985
10:51.78 1979
10:58.6 1972
11:00.50 1982
11:01.79 2004
11:03.42 2004
11:06.13 1991
11:16.80 2001
11:17.5 1983
11:18.90 1982
11:25.91 1984
11:26.07 1992



5000m

1 EvaErnstrom,61
2 AnnaLindh,74
3 Maria Jafs,60

10000m

1 EvaErnstrom .61
2 Maria Jafs ,60

Marathon

Eva Ernstrom ,61
Anna Lindh, 74
Maria Jafs ,60

Carina Nordell ,61
Kerstin Larsson,46
Lena Persson,54
Sol-Britt Uppgérd,47
Birgitta Lindstrom,37
Eva Glennhage,57

10 Kristina Hard af Segerstad,58

100m hick
Jana Cagin,79

2 Anna-Karin Olsson,75

3 Madelene Gustafsson,69
Petra Lindh,73

5 Turanka Puskas ,52
Caroline Palmgren,56

7 Kajsa Bergqvist,76

8 Jennie Hurkmans,84

9  Anneli Jansson,78

10 Marie-Louise Olsson,52

11 Stina Bohgard,82

12 Margareta Gellerstam,65

13 Maj-Britt Franzén,53

14 Therese Edholm,76

15 Helena Johannesson,67

16 Marie Lindell,63
Frida Strandberg,85

18 Agneta Sjolander,54
Ing-Mari Assmundsson,56

20 Lena Eriksson,65

21 Katarina Jernberg,72

22 Kerstin Hellbom,52

23 Annette Brolin,52

24 Eva Andersson,57

25 Linda Haglund,72

26 Birgitta Lindstrom,37

27 Susanne Tingshammar,59

28 Ann-Charlotte Bjorklund
Pia Bertilsson,56

30 Marianne Pettersson

31 Mona Bergman,66

32 Zarah Gauffin,56

33 Cecilia Sjoholm,72

34 Marie Jonsson,55
Anna-Lena Helgesson,62

400m hack

Madelene Gustafsson,69
Margareta Gellerstam ,65
Jennie Hurkmans,84
Marie Ostin,63

Maj-Britt Franzén,53
Anette Brolin,52

NeN- N o W RN NRUVE S N
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15:34.46 1983
17:07.44 1998
17:32.58 1991

32:51.59 1986
36:39.23 1990

:44:40
:47:03
:56:06
15:15
:32:45
:33:41

WWWWLWLWWWININN
PN WO
N =
[

B RE WL R R

58:02

14.33
14.38
14.43
14.43
14.3m
14.3m
14.98
15.00
15.02
14.9m
15.35
15.43
15.2m
15.48
16.17
16.21
16.21
16.0m
16.0m
16.30
16.32
16.2m
16.4m
16.9m
17.34
17.3m
18.1m
18.5m
18.5m
18.6m
18.88
18.8m
19.42
19.3m
19.3m

57.70
62.10
62.12
62.15
62.7m
63.27

1986
1999
1989
1988
1983
1983
1989
1985
1983
1985

2000
1999
1993
1997
1974
1977
1994
2004
1997
1972
2000
1982
1972
1998
1983
1980
2003
1970
1975
1987
1989
1973
1974
1973
1989
1973
1977
1967
1971
1967
1987
1973
1990
1972
1977

1993
1982
2004
1984
1980
1976

Turebergs Friidrottsklubb 100 basta

7 Marie Lindell,63

8 Ylva Bergstrom ,64

9 Marlin Brown,75

10 Gunilla Froberg,64

11 Maria Noring,56

12 Jana Cagin,79

13 Therese Edholm,76
14 Hanna Forslund,75
15 Birgitta Lindstrom,37
16 Annika Bagge,64

17 Cecilia Sjoholm,72
18 Karin Pettersson,71
19 Caroline Palmgren,56
20 Lotta Crispin,60

21 Jeanette Strombick,62

Hold
Kajsa Bergqvist,76
2 Helena Redborg,83
3 Ulrika Oberg (Gunnarsson),67
Stina Bohgard,82
Anna-Karin Olsson,75
Anneli Flodstrom ,65
Agneta Sjolander ,54
Ing-Marie Assmundson ,56
Ann-Charlotte Johansson,62
Monica Larsson ,65
Christina Nyman,65
Linda Larsson,71
13 Caroline Palmgren,56
Jeanette Wahtramae, 81
15 Lotta Soderberg,71
16 Lina Skoglund,85
17 Kerstin Hellbom,52
Ulla Fredriksson,59
Marie Lindell,63
Siv Tornegard,60
21 Karolina Sundqvist,66
Madelene Gustafsson,69

[ RN N R¥ ]

Helena Redborg

63.38
65.47
66.28
66.48
66.5m
66.51
66.86
68.12
68.2m
69.35
69.56
69.97
70.3m
70.5m
71.5m
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1980
1982
1995
1988
1974
1999
1995
1994
1974
1981
1989
1990
1975
1977
1979

2003
2004
1992
2004
1996
1982
1970
1975
1977
1986
1986
1989
1977
1998
1987
2000
1973
1974
1979
1989
1982
1987



Turebergs Friidrottsklubb 100 basta

23 Rebecca Orbert,82 1.56 1996 Stav
24 Maj-Britt Franzén,53 1.55 1970 1 Asa Pettersson,81 3.35 2000
Lena Eriksson,65 155 1986 | 2 Susanne Meckbach,81 320 2003
Sara Wikstrom, 84 155 1998 | 3 Renja Markos Pole,86 261 2003
27 Frida Strandberg,85 154 1999 | 4 Frida Strandberg,85 220 2002
Jennie Hurkmans,84 1.54 2004 | 5 Anne-Lill Lindholm,83 210 2001
29 Ann-Charlotte Nord,70 1.53 1984 6 Josefin Waldegg,81 1.90 1995
Jana Cagin,79 153 1993 | 7 Johanna Karlsson,81 170 1997
31 Jeanette Strombick,62 1.51 1978 8  Ann Flismark,80 1.60 1994
Anna Bohgard,86 1.51 2000
Sara Dahlstrom,89 1.51 2004 | Langd
34 Margareta Gellerstam,65 1.50 1980 1 Turanka Puskas ,52 6.24 1974
Viveca Mellberg,65 150 1981 | 2 Anna-Karin Olsson,75 6.09 1993
Liselott Svensson,66 150 1981 | 3 Cilla Pettersson ,75 586 1992
Caroline Gyllenbern,93 1.50 2004 | 4 Marie-Louise Olsson,52 576 1972
38 Linda Hjertholm,67 1.48 1985 5 Kajsa Bergqvist,76 573 1995
Katarina Olsson,78 148 1994 | 6 Maj-Britt Franzén,53 572 1970
Sofia Grafstrom,87 1.48 2002 | 7 Caroline Palmgren,56 5.71 1978
41 Jessica Rungner,75 1.47 1989 8  Anette Brolin,52 561 1972
Anneli Jansson,78 147 1992 | 9 Ing-Marie Assmundson,356 5.55 1974
Linnéa Halvarson,88 1.47 2001 Ann-Sofie Ullsten,65 5.55 1987
Sara Ahslund,88 147 2001 | 1] Mikaela Gahnberg,84 544 2000
Emma Borg,88 1.47 2004 | 12 Wiveca Frantzich,42 543 1960
46 Annika Bergstrom 1.46 1968 13 Marie Lindell,63 537 1982
Mona Bergman,66 146 1987 | 14 Helena Persson,73 5.35 1997
48 Mona Odenholm 1.45 1959 15 Ingrid Ledin,53 533 1971
Britt-Marie Sundstrom 1.45 1959 Lotta Crispin,60 533 1977
Lena Altelius 145 1964 | 17 Anneli Jansson,78 530 1997
Gudrun Ahlstrand 145 1965 | 18 Marie Ederberg,63 528 1986
Pia Bertilsson.56 145 1971 | 19 Ylva Bergstrom,64 527 1982
Birgitta Lindstrom,37 145 1971 | 20 Jennie Hurkmans,84 525 2004
Catarina Berg,60 145 1975 | 21 Cecilia Borg,66 524 1984
Karin Wiklund,62 1.45 1979 Linnéa Andersson,90 524 2004
Petra Casslemar,65 145 1980 23 Petra Lindh,73 523 1991
Alexandra Hukari, 74 1.45 1988 24 Sara Frykedal 87 521 2004
Linda Forsberg,85 145 1999 | 25 Cecilia Harden,89 520 2003
Sara Frykedal 87 145 2002 | 26 Kerstin Hellbom,52 518 1973
60 Marie Sundqvist 144 1958 | 27 Therese Edholm,76 517 1992
Nina Tahvanainen,77 144 1990 | 28 Jessica Sohlner,70 516 1994
Lisa Forslund,78 1.44 1993 29 Jana Cagin,79 515 1994
Erica Edlund,81 144 1994 Frida Strandberg,85 515 2001
64 Birgitta Jansson 143 1956 | 31 PiaBertilsson,56 512 1970
Gunilla Bergstrom 143 1957 Margareta Gellerstam, 65 512 1981
Therese Edholm,76 143 1998 Nina Tahvanainen,77 512 1992
67 Mikaela Lundén,90 1.42 2003 34 Asa Karlsson,54 511 1970
Hanna Bjellerup,90 142 2004 | 35 Malin Fasth,71 510 1988
69 Catarina Granath,61 1.41 1975 Sussi Haglund, 74 5.10 1990
Ulrika Wrese,70 1.41 1985 | 37 Sara Wikstrom,84 509 1999
Catrin Synstad,72 1.41 1988 | 38 Lena Eriksson,65 508 1986
Cecilia Hdrdén,89 1.41 2002 Linda Haglund,72 508 1987
73 Kristina Ahlstrand 1.40 1960 Stina Bohgard,82 5.08 1997
Kerstin Hansson 140 1960 | 41 Agneta Sjdlander,54 506 1970
Inger Stensrud 140 1965 | 42 Marlin Brown,75 504 1994
Lotta Lovkvist,60 140 1973 | 43 Pia Sandstrom,69 502 1985
Anna Lumare,67 140 1983 | 44 Linda Hjertholm,67 499 1984
Karin Ganesiter,67 1.40 1984 | 45 Marie-Louise Hult,70 496 1986
Annika Uhlan,69 140 1984 | 46 Mikaela Lundén,90 494 2004
Ulrika Lood,73 140 1985 | 47 Kristina Ahlstrand 490 1961
Jasmine Zereba,73 1.40 1988 Petra Carlsén,67 4.90 1984
Kristina Ahlstrom,81 1.40 1994 49 Gunilla Froberg,64 4.89 1987
Christin Stahle,80 140 1995 | 50 Ingegerd Linderholm,68 487 1984
Asa Pettersson.81 140 1996 Madelene Gustafsson,69 487 1986
Caroline Svensson,81 1.40 1996 52 Cecilia Sjoholm,72 4.86 1987
53 Birgitta Lindstrom 4.85 1970
54 Anna Lundqvist,70 4.84 1985
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79
80
83
85

87
88

90

93
94

97
99

Ingela Nymann,76
Emma Borg,88
Anna-Lena Helgesson,62
Linnéa Halvarson,88
Linda Soderqvist,86
Annika Bagge,64
Monica Larsson,65
Margareta Hedqvist,58
Alexandra Hukari, 74
Rebecca Orbert,82
Lisa Nilsson,88
Annica Brolin,52
Marie Forsberg,58
Karolina Sundqvist,66
Sandra Bouveng,86
Jeanette Strombick,62
Annika Karlsson,62
Gun Ifwer

Agneta Lekander,59
Eva Andersson,57
Sara Dahlstrom,89
Birgitta Thornsell, 60
Mona Bergman,66
Asa Bengtlars,87
Iréne Ornberger
Gabriella F6zo

Malin Lindroth,74
Emma Hagglund,79
Angela Strid,64

Petra Casslemar,65
Catarina Granath,60
Maria Sjogren,85
Sofia Olsson,72

Zarah Gauffin,56
Maja Aberg,78

Inger Persson

Jessica Lundstrom,70
Katarina Olsson,78
Marianne Carnestam
Ulla Fredriksson,58
Gisela Svenningsson,76
Sara Hartman,86
Lena Nilsson,61

Asa Pettersson,81
Lotti Johannesson,70

100K arin Isaksson,59

Tr
1

Maria Noring,56
Lotta Lindsén,90

esteg

Helena Persson ,73
Anna-Karin Olsson,75
Petra Lindh,73

Helena Redborg,83
Cilla Pettersson ,75
Therese Edholm ,76
Anneli Jansson,78
Susanne Haglund,74
Rebecca Orbert,82
Ingela Nymann,76
Natasha Narojilenko,82
Jana Cagin,79
Kristina Wallstrom,76
Sara Frykedal,87
Jessica Ericson,72
Emelie Hjelm,81

4.84
4.83
4.82
4.81
4.81
4.80
4.80
4.78
4.76
4.76
4.75
4.74
4.73
4.72
4.72
4.71
4.68
4.67
4.67
4.66
4.66
4.65
4.65
4.65
4.63
4.62
4.62
4.62
4.61
4.61
4.60
4.60
4.59
4.58
4.58
4.57
4.57
4.57
4.56
4.55
4.55
4.55
4.54
4.54
4.53
4.52
4.52
4.52

12.13
11.85
11.69
11.68
11.51
11.14
10.98
10.73
10.50
10.27
10.09
9.92
9.86
9.86
9.79
9.52

1992
2004
1977
2002
2003
1978
1986
1974
1988
1997
2003
1972
1977
1982
2001
1978
1975
1962
1974
1971
2004
1974
1987
2004
1970
1962
1991
1994
1979
1981
1973
2002
1987
1974
1996
1961
1986
1993
1958
1974
1991
2001
1977
1997
1984
1972
1972
2004

1995
1993
1997
2004
1991
1992
1995
1991
1997
1991
1998
2001
1992
2001
1990
1996

Turebergs Friidrottsklubb 100 basta

Kula

NeN- N o W RN NRUVE S N

Siv Tornegérd,60

Jill Ostergren ,67
Ingrid Myhr,61
Anna-Karin Olsson,75
Anne-Marie Tornegard,57
Caroline Palmgren,56
Monica Eskedahl,65
Lena Eriksson,65
Katarina Olsson,78
Ingrid Miller,41

Diana Lindqvist,69
Jennie Hurkmans, 84
Kajsa Bergqvist,76
Jessica Sohlner,70
Agneta Sjolander,54
Wiveca Frantzich,42
Birgitta Jansson
Gunilla Elding,72
Monika Koskinen,51
Gunilla Dyland

Catrin Synstad,72
Eva Carlsson,68
Maria Granberg,71
Birgitta Nilsson,43
Kristin Janvik,61

Lena Kvist,69

Marie Lindell,63
Ingelis Kanstrup,49
Mona Bergman,66
Anette Astrand,67
Marianne Svensson,42
Maj-Britt Franzén,53
Lotta Lonngren,55
Ingrid Nyman,33
Ing-Mari Assmundsson,56
Anne Marie Andersson,53
Leena Alerius,57
Jeanette Strombiick,62
Maj Eriksson

Ingela Jansson,59

i
Jennie Hurkmans

15.15
13.82
13.72
13.48
13.43
11.97
11.90
11.62
11.30
11.13
10.99
10.88
10.61
10.47
10.37
10.06
10.04
10.01
10.00
9.98
9.95
9.88
9.76
9.71
9.68
9.66
9.53
9.50
9.38
9.35
9.31
9.29
9.28
9.26
9.21
9.07
9.05
9.03
9.00

1986
1986
1989
1999
1986
1977
1982
1987
1996
1996
1997
2004
1994
1994
1970
1959
1958
1988
1980
1969
1988
1985
1987
1962
1977
1985
1979
1976
1987
1982
1961
1973
1972
1956
1975
1971
1973
1978
1952
1973




Turebergs Friidrottsklubb 100 basta

Diskus 17 Anne Marie Andersson,53 3390 1974
1 Ingela Nymann,76 4564 1998 18 Birgitta Nilsson,43 33.70 1962
2 Ingrid Miller,41 3896 1996 19 Catrin Synstad,72 3332 1989
3 Anne-Marie Tornegérd,57 38.00 1986 | 20 Monica Larsson,65 3282 1986
4 Jill Ostergren ,67 37.08 1986 | 21 lanCassandra,64 32.40 1981
5 Monica Eskedahl,65 35.66 1981 | 22 Jeanette Stromback,62 32,14 1981
6 Monika Koskinen,51 3542 1981 | 23 lill Ostergren ,67 30.84 1984
7 Sara Wikstrom,84 3530 1999 24 Vivian Hapalahti,53 2994 1973
8  Siv Tornegard,60 35.18 1988 25 Caroline Palmgren,56 29.78 1978
9 Ingrid Nyman,33 35.17 1956 26 Ulrika Wrese,70 2894 1986
10 Teresia Kovanen,76 34.03 2003 | 27 Birgitta Sahlberg 2892 1963
11 Gunilla Elding,72 33.68 1992 | 28 Jasmine Zereba,73 28.86 1990
12 Birgitta Jansson-Nilsson,43 3192 1970 | 29 Ann-Sofie Tonners,66 28.70 1987
13 Anette Sahlstrom,76 31.04 1997 30 Kristin Janvik,61 2828 1977
14 Katarina Olsson,78 30.88 1995 | 31 EvaCarlsson,68 28.06 1986
15 Wiveca Frantzich,42 30.72 1968 | 32 BritaLiljestrand,69 2802 1985
16 Jessica Eriksson,72 2944 1990 | 33 LenaKuvist,69 27.82 1984
17 Gunilla Dyland 2038 1968 34 Ingeborg Mattsson 2749 1958
18 Ingrid Myhr Bicklund,61 2010 1992 | 35 Marie Lindell,63 2732 1979
19 Ylva Dalskog 28.86 1956 36 Jeanette Wahtramée,81 27.16 1997
20 Jennie Hurkmans,84 28.54 2003 | 37 UlrikaLood,73 27.00 1988
21 Gunilla Bergstrom 28.26 1960 .
22 Johanna Fornhammar,69 27.88 1987 | Sjukamp
23 Susanne Tingshammar,59 27.44 1976 | 1 Anna-Karin Olsson,75 5078¢ 1999
24 Marie Lindell,63 2732 1979 | 2 Jennie Hurkmans,84 4990e 2004
25 Caroline Palmgren,56 26.84 1978 . .
26 Susann Norell,72 2682 1988 | Sjukamp gamla spjutet
27 Birgitta Kramer 26.80 1960 | 1 KajsaBergqvist,76 4952b 1994
28 Eva Carlsson,68 26.74 1986 2 Anna-Karin Olsson,75 4888¢ 1996
29 Hanna Forslund,75 2638 1993 | 3 Mona Bergman 66 3284e 1987
30 Ylva Stockengren,36 2544 1969
31 Gerd Lundqvist 25.04 1961

Diana Lindqvist,69 25.04 1995
33 Marianne Svensson,42 25.02 1963
Sligga
1 Helena Bombas-Holmstrom,84 42.81 2003
2 Ingela Nymann,76 37.14 1998
3 Kristin Wiktorson,82 28.01 1998
4 Asa Bengtlars,87 27.13 2004
Spjut
1 Jennie Hurkmans,84 46.58 2004
2 Anna-Karin Olsson,75 38.52 1999
3 Kajsa Bergqvist,76 36.60 1999
4 Sara Wikstrom,84 30.19 1999
5 Theresia Kovanen,76 29.04 2001
Spjut gamla
1 Inge-Lis Kanstrup,49 4548 1977
2 Helene Bostrom ,62 43.52 1977
3 LisaForslund,78 4346 1995
4 Lena Persson ,54 41.24 1980
5 Ingrid Myhr Bécklund,61 40.36 1989
6 Katarina Olsson,78 3998 1995
7 Mona Bergman,66 39.72 1986
8  Anette Astrand,67 39.70 1982
9 Lena Eriksson,65 39.06 1987
10 Malin Ohrn,74 3898 1992
11 Anna-Karin Olsson,75 38.34 1993
12 Monica Eskedahl, 65 3828 1981
13 Kajsa Bergqvist,76 38.06 1994
14 Birgitta Jansson 35.84 1958
15 Jody Kerr,79 3554 1994
16 Diana Lindqvist,69 33.98 1997 KajsaBe[gqvist




