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Resultat
P15 80 m héck (84.0) Vind:-1.7 2021-09-18
1 Elias Kapell 06 Hammarby IF 11.61
2 Emil Klockar 06 Huddinge AIS 11.65 PB
3 David Berglund 07 AIK 11.91
4 Jonathan Edberg 06 Turebergs FK 12.17
5 Gustav Kallstrom 06 Turebergs FK 12.37
6 Aron Gullberg 06 Hammarby IF 12.70
P15 80 m hack (84.0) Vind:-2.3 2021-09-18
1 Edvin Tégenmark 06 Upsala IF 12.45
2 Felix Holmqvist 06 Hammarby IF 12.47
3 Saviola Mbugua 06 Turebergs FK 12.49
Waithira
4 Simon Lindstrém 07 Turebergs FK 12.82
5 Levi Back 08 Turebergs FK 13.80
6 Christoffer Bélec 07 Hammarby IF 15.82
P15 Diskus (1.0) 2021-09-18
1 Elias Kapell 06 Hammarby IF 43.25 PB
2 Aron Gullberg 06 Hammarby IF 41.86 PB
3 Felix Holmqvist 06 Hammarby IF 39.79
4 Jonathan Edberg 06 Turebergs FK 35.69 PB
5 Christoffer Bélec 07 Hammarby IF 32.12
6 Gustav Kallstrom 06 Turebergs FK 31.20
7 Simon Lindstrém 07 Turebergs FK 30.81
8 Edvin Tégenmark 06 Upsala IF 28.10
9 David Berglund 07 AIK 25.56
10 Levi Back 08 Turebergs FK 23.91
11 Saviola Mbugua 06 Turebergs FK 22.94
Waithira
S M Waithira 17.90 20.99 2294
G Kallstrom X X 31.20
L Back 16.61 2391 X
A Gullberg 40.34 X 41.86
S Lindstrém X 30.81  30.62
C Bélec X X 32.12
D Berglund 2356 2556 X
J Edberg 3231 34.85 35.69
E Tégenmark X X 28.10
F Holmqvist X 39.79 X
E Kapell 41.84 38.14 43.25
P15 Stav 2021-09-18
1 Simon Lindstrém 07  Turebergs FK 361 PB
2 Aron Gullberg 06 Hammarby IF 361
3 Felix Holmqvist 06 Hammarby IF 351 PB
4 David Berglund 07 AK 341 PB
5 Edvin Tégenmark 06 Upsala IF 331 PB
6 Gustav Kallstrom 06  Turebergs FK 321 PB
7 Elias Kapell 06  Hammarby IF 321
8 Jonathan Edberg 06  Turebergs FK 281
9 Saviola Mbugua Waithira 06  Turebergs FK 241
10 Christoffer Bélec 07  Hammarby IF 241
181 191 201 211 221 231 241 251 261 271 281 291 301 311 321 331
341 351 361 371
J Edberg - - - - - - - 0O 0O 0 X0 XXX
A Gullberg - - - - - - - - - - - - - - - o
X0 0 X0 XXX
S Lindstrém - - - - - - - - - - - - o - o X0
O 0 0 Xxx
F Holmqvist - - - - - - - - - - - - - - o -
o xo - r
D Berglund - - - - - - - - - - - - o - X0 ©
0 XXX
S M Waithira - - - - - - X0 XXX
C Bélec XXO X0 0 O O O X0 XXX

E Kapell - - - - - - - - - - - - X0 0 X0 XXX



E Tégenmark - - - - - - - - - - o 0 o X0 XX0 Xo

X- - - r
G Kallstrom - - - - - - - - - - O O o0 0 0 XxXx
P15 Spjut (600) 2021-09-18
1 Felix Holmqvist 06 Hammarby IF 45.88 PB
2 Elias Kapell 06 Hammarby IF 43.00
3 Aron Gullberg 06 Hammarby IF 40.94 PB
4 Edvin Tégenmark 06 UpsalaIF 34.40
5 Simon Lindstrém 07 Turebergs FK 31.79
6 Jonathan Edberg 06 Turebergs FK 31.68
7 Christoffer Bélec 07 Hammarby IF 29.49
8 David Berglund 07 AIK 28.76
9 Gustav Kallstrom 06 Turebergs FK 23.94
E Tégenmark 34.02 3440 X
C Bélec 28.51 28.08 29.49
A Gullberg 38.54 3425 4094
F Holmqvist 36.71 4588 -
J Edberg 31.68 31.50 31.19
S Lindstrém 31.79 30.67 31.71
D Berglund 27.73 28.76 28.68
E Kapell 40.65 4234 43.00
G Kallstrom X X 23.94
P15 Léangd 2021-09-19
1 Elias Kapell 06 Hammarby IF 6.06(1.2)
2 Felix Holmqvist 06 Hammarby IF 6.03(3.2)
3 Gustav Kallstrom 06 Turebergs FK 5.73(2.0)
4 David Berglund 07 AIK 5.72(2.4)
5 Jonathan Edberg 06 Turebergs FK 5.54(1.7)
6 Edvin Tdgenmark 06 Upsala IF 5.40(1.3)
7 Aron Gullberg 06 Hammarby IF 5.27(2.3)
8 Simon Lindstrom 07 Turebergs FK 4.82(1.9)
9 Christoffer Bélec 07 Hammarby IF 4.59(3.1) PB (4.36)
G Kallstrom 5.73 (2.0) 5,58 (2.9) 571 (3.4)
F Holmqvist 542 (2.6) 6.03 (3.2) 5.76  (0.6)
S Lindstrém 293 (0.1) 3.056 (1.1) 482 (1.9)
E Tégenmark  5.08 (1.9) 540 (1.3) 534 (1.7)
A Gullberg 527 (2.3) 518 (1.5) 520 (3.3)
C Bélec 429 (22) 436 (2.0 459 (3.1)
E Kapell 5.73 (0.3) 6.06 (1.2) 586 (2.9)
J Edberg 5.03 (1.2) 535 (3.0) 554 (1.7)
D Berglund 545 (1.8) 567 (1.0) 572 (24)
P15 Kula (4.0) 2021-09-19
1 Elias Kapell 06 Hammarby IF 13.27
2 Felix Holmqvist 06 Hammarby IF 12.27
3 Jonathan Edberg 06 Turebergs FK 12.15 PB
4 Aron Gullberg 06 Hammarby IF 12.08 PB
5 Edvin Tégenmark 06 UpsalalF 11.41 PB
6 David Berglund 07 AIK 11.08 PB
7 Gustav Kallstrom 06 Turebergs FK 11.00
8 Christoffer Bélec 07 Hammarby IF 8.41
9 Simon Lindstrém 07 Turebergs FK 8.39
G Kallstrom 11.00 10.79 10.61
J Edberg 11.92  11.88 12.15
C Bélec 8.41 8.18 8.17
S Lindstrém X X 8.39
A Gullberg 11.65 12.08 11.54
E Kapell 1270 X 13.27
F Holmqvist 11.64 1210 1227
D Berglund 11.08 X 10.30
E Tégenmark 10.31 1045 11.41
P15 Hojd 2021-09-19
1 Jonathan Edberg 06  Turebergs FK 182
2 Gustav Kallstrom 06  Turebergs FK 167
3 Simon Lindstrém 07  Turebergs FK 167
4 Elias Kapell 06 Hammarby IF 167 =PB
5 Felix Holmqvist 06 Hammarby IF 164
6 Edvin Tégenmark 06 UpsalalF 164
7 David Berglund 07 AIK 164
8 Aron Gullberg 06 Hammarby IF 152 PB
9 Christoffer Bélec 07 Hammarby IF 140 PB

125 128 131 134 137 140 143 146 149 152 155 158 161 164 167 170
173 176 179 182 185 188

J Edberg - - - - - - - - - - - - - o - o
X0 - o Xxo - XXX

E Kapell - - - - - - - - - o o o o X0  XXO XXX

D Berglund - - - - - - - - - o - XX0 - XX0 - XXX

S Lindstrom - - - - - - - - - - o - o - X0 XXX

C Bélec X0 o o o o 0 XXX

F Holmqvist - - - - - - - - - - o) - o X0 XXX

G Kallstrom - - - - - - - - - - - - - - o -
XXX

E Tégenmark - - - - - - - - o - o X0 X0 XO XXX

A Gullberg - - - - o o o XXO XXO XXO XXX

P15 800 m 2021-09-19

1 Edvin Tégenmark 06 UpsalaIF 2:19.04



2 Aron Gullberg

3 Elias Kapell

4 Gustav Kallstrom
5 David Berglund
6 Jonathan Edberg
7 Felix Holmqvist
8 Simon Lindstréom
9 Christoffer Bélec

P15 8-kamp

1 Elias Kapell

2 Felix Holmqvist

3 Aron Gullberg

4 Jonathan Edberg
5 Edvin Tégenmark
6 David Berglund

7 Gustav Kallstrém
8 Simon Lindstréom
9 Christoffer Bélec

Saviola Mbugua
Waithira

Levi Back
Emil Klockar

Elias Kapell

Felix Holmqvist

Aron Gullberg

Jonathan Edberg

Edvin Tégenmark

David Berglund

Gustav Kallstrom

Simon Lindstrém

Christoffer Bélec

Saviola Mbugua
Waithira

Levi Back

Emil Klockar

F17 100 m hiack (76.0) Vind:-1.9

1 Alvah Lind

2 Alva Back

3 Kajsa Cabanas
Andersson

4 Lara Johnsson

5 Elisabeth Larsson

F17 Hojd

1 Alvah Lind
2 Alva Back

3 Kajsa Cabanas Andersson

4 Lara Johnsson

5 Elisabeth Larsson

A Lind

E Larsson

A Back

Cabanas Andersso
L Johnsson

06 Hammarby IF 2:19.07
06 Hammarby IF 2:24.73
06 Turebergs FK 2:30.19
07 AIK 2:31.44
06 Turebergs FK 2:36.98
06 Hammarby IF 2:38.29
07 Turebergs FK 2:38.63
07 Hammarby IF 2:38.84
06 Hammarby IF 4771
06 Hammarby IF 4438
06 Hammarby IF 4364
06  Turebergs FK 4075
06 UpsalalF 4033
07 AIK 3908
06  Turebergs FK 3864
07  Turebergs FK 3571
07 Hammarby IF 2680
06  Turebergs FK DNF
08 Turebergs FK DNF
06 Huddinge AIS DNF
80 h Diskus Stav Spjut Langd Kula Hojd 800m
11.61 43.25 321  43.00 6.06 13.27 167 2:24.73
769 731 408 486 600 684 520 573
769 1500 1908 2394 2994 3678 4198 4771
1247 39.79 351 45.88 6.03 12.27 164 2:38.29
635 660 485 528 593 623 496 418
635 1295 1780 2308 2901 3524 4020 4438
12.70  41.86 361 40.94 527 12.08 152 2:19.07
601 702 511 456 435 611 404 644
601 1303 1814 2270 2705 3316 3720 4364
1217  35.69 281 31.68 554 1215 182 2:36.98
680 578 312 323 490 616 644 432
680 1258 1570 1893 2383 2999 3643 4075
1245 28.10 331  34.40 540 11.41 164 2:19.04
638 427 434 362 461 571 496 644
638 1065 1499 1861 2322 2893 3389 4033
11.91 2556 341 28.76 572 11.08 164 2:31.44
721 378 459 282 527 551 496 494
721 1099 1558 1840 2367 2918 3414 3908
12.37  31.20 321  23.94 573 11.00 167 2:30.19
650 488 408 215 529 546 520 508
650 1138 1546 1761 2290 2836 3356 3864
12.82  30.81 361 31.79 4.82 8.39 167 2:38.63
584 480 511 324 348 389 520 415
584 1064 1575 1899 2247 2636 3156 3571
15.82 32.12 241 29.49 4.59 8.41 140 2:38.84
233 506 222 292 306 391 317 413
233 739 961 1253 1559 1950 2267 2680
1249 2294 241 DNS
632 328 222 0
632 960 1182 1182
13.80 23.91 DNS
453 346 0
453 799 799
11.65 DNS
762 0
762 762
05 Turebergs FK 16.34
06 Turebergs FK 16.63
06 Turebergs FK 17.34
05 Turebergs FK 19.87
04 Hammarby IF 19.96
05  Turebergs FK 1.60 SB
06  Turebergs FK 1.54
06  Turebergs FK 1.54
05  Turebergs FK 1.36
04  Hammarby IF 1.30

1.24 1.27 1.30 1.33 1.36 1.39 1.42 1.45 1.48 1.51 1.54 1.57 1.60 1.63

o o
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o (0]
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XXO0 XO
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XXX

X0

XXX

2021-09-19

2021-09-18

2021-09-18



F17 Kula (3.0)

1 Alva Back 06 Turebergs FK
2 Kajsa Cabanas 06 Turebergs FK
Andersson
3 Alvah Lind 05 Turebergs FK
4 Elisabeth Larsson 04 Hammarby IF
5 Lara Johnsson 05 Turebergs FK
A Lind 1.1 1110 11.86
E Larsson 8.15 8.68 8.79
Cabanas Andersso 11.35 11.93 X
A Back 1218 X 12.45
L Johnsson 8.24 8.79 X
F17 200 m Vind:-2.5
1 Alva Back 06 Turebergs FK
2 Alvah Lind 05 Turebergs FK
3 Kajsa Cabanas 06 Turebergs FK
Andersson
4 Lara Johnsson 05 Turebergs FK
5 Elisabeth Larsson 04 Hammarby IF
F17 Langd
1 Alvah Lind 05 Turebergs FK
2 Alva Back 06 Turebergs FK
3 Lara Johnsson 05 Turebergs FK
4 Kajsa Cabanas 06 Turebergs FK
Andersson

5 Elisabeth Larsson 04

A Back 520 (0.6)
Cabanas 4.67 (2.9)
Andersso

A Lind 519 (1.5)
E Larsson X (3.8)

L Johnsson 493 (1.8)

F17 Spjut (500)

1 Alva Back 06

2 Alvah Lind 05

3 Kajsa Cabanas 06
Andersson

4 Lara Johnsson 05

Elisabeth Larsson 04

Hammarby IF

475 (2.7)
467 (26)
534 (1.9)
406 (2.7)
466 (0.4)

Turebergs FK
Turebergs FK
Turebergs FK

Turebergs FK
Hammarby IF

A Lind 33.19 32.89 3292
A Back 39.85 43.16 38.18
Cabanas Andersso 24.07 32.19 28.57
E Larsson X X X
L Johnsson 16.05 16.18 15.99
F17 800 m
1 Alva Back 06 Turebergs FK
2 Kajsa Cabanas 06 Turebergs FK
Andersson
3 Elisabeth Larsson 04 Hammarby IF
4 Alvah Lind 05 Turebergs FK
Lara Johnsson 05 Turebergs FK
F17 7-kamp
1 Alva Back 06 Turebergs FK
2 Alvah Lind 05  Turebergs FK
3 Kajsa Cabanas 06  Turebergs FK
Andersson
4 Elisabeth Larsson 04 Hammarby IF
Lara Johnsson 05 Turebergs FK
100 h Hojd Kula
Alva Back 16.63 1.54 1245
639 666 691
639 1305 1996
Alvah Lind 16.34 1.60 11.86
673 736 652
673 1409 2061
Kajsa Cabanas 17.34 154 11.93
Andersson
559 666 656
559 1225 1881
Elisabeth Larsson 19.96 1.30 8.79
306 409 451
306 715 1166
Lara Johnsson 19.87 1.36 8.79
313 470 451
313 783 1234

F15 80 m hick (76.2) Vind:-1.3
Hammarby IF
Turebergs FK
Turebergs FK
Turebergs FK

1 Esther Sahlqvist 06
2 Ayla Hallberg Hossain 06

3 Ida Chrifi 06
4 Annie Grindange 06
5 Elin Hjertzell 06
6 Elsa Kagevik 06
7 Selma Persson 06

F15 Hojd

Hud

dinge AIS

Turebergs FK
Turebergs FK

12.45
11.93

11.86
8.79
8.79

27.64
27.99
28.02

30.05
31.01

PB

PB

5.34(1.9)
5.20(0.6)
4.93(1.8)
4.67(2.9)

4.28(3.8)

5.16
4.59

X
4.28
X

43.16
33.19
32.19

16.18
NM

(1.0)
(1.7)
(1.1)

(3.8)
4.1)

SB

2:28.14
2:41.54

2:41.88
3:05.39
DNS

4713
4201
4055

2505
DNF

PB

200m Langd Spjut

27.64
659
2655
27.99
632
2693
28.02

629
2510
31.01
414
1580

30.05
479
1713

11.49
11.90
12.75
12.91
13.60
13.86
17.12

5.20
614
3269
5.34
654
3347
4.67

472
2982
4.28
374
1954
4.93
540
2253

43.16
728
3997
33.19
537
3884
32.19

518
3500
NM

0
1954
16.18
218
2471

PB

800m
2:28.14
716
4713
3:05.39
317
4201
2:41.54

555
4055
2:41.88
551
2505
DNS

0

2471

2021-09-18

2021-09-18

2021-09-19

2021-09-19

2021-09-19

2021-09-19

2021-09-18

2021-09-18



1 Ayla Hallberg Hossain
2 Elsa Kagevik

3 Annie Grindange

4 Ida Chrifi

5 Elin Hjertzell

6 Esther Sahlqvist

7 Selma Persson

1.27 1.30 1.33

A Grindange - -
E Hjertzell - -
S Persson o o
E Kagevik - -
Hallberg Hossain - -
| Chrifi - -
E Sahlqvist - -
F15 Kula (3.0)
1 Ida Chrifi 06
2 Ayla Hallberg Hossain 06
3 Esther Sahlqvist 06
4 Elsa Kagevik 06

5 Elin Hjertzell 06
6 Annie Grindange 06

6 Annie Grindange 06
7 Selma Persson 06

06  Turebergs
06  Turebergs
06  Turebergs
06  Turebergs

FK
FK
FK
FK

06  Huddinge AIS
06 Hammarby IF

06  Turebergs

Turebergs FK
Turebergs FK
Hammarby IF
Turebergs FK
Huddinge AIS
Turebergs FK

7 Selma Persson 06 Turebergs FK

Hallberg Hossain  10.33  10.43 10.33

E Hjertzell 8.56 8.67 8.58

A Grindange 8.36 8.28 X

| Chrifi 11.67 1149 11.95

E Kagevik X 9.92 9.64

E Sahlqvist 9.77 9.93 9.52

S Persson 6.65 6.71 6.67
F15 Langd
1 Ayla Hallberg Hossain 06  Turebergs FK
2 Ida Chrifi 06 Turebergs FK
3 Elsa Kagevik 06 Turebergs FK
4 Elin Hjertzell 06 Huddinge AIS
5 Esther Sahlqvist 06 Hammarby IF

Turebergs FK
Turebergs FK

E Sahlqvist 477 (0.7) 329 (3.3)

E Hjertzell 462 (0.6) 475 (3.0)
Hallberg X (1.9) 6.00 (2.6)
Hossain

| Chrifi 481 (1.1) 476 (2.6)
E Kagevik X (1.8) 489 (2.0
A Grindange 477 (1.4) X 2.7)
S Persson 3.77 (1.8) 355 (3.1)
F15 Spjut (500)

1 Elsa Kagevik 06 Turebergs FK

2 Ida Chrifi 06 Turebergs FK

3 Ayla Hallberg Hossain 06  Turebergs FK

4 Elin Hjertzell 06 Huddinge AIS

5 Esther Sahlqvist 06 Hammarby IF

6 Annie Grindange 06

Turebergs FK

7 Selma Persson 06 Turebergs FK
S Persson X 13.68 12.06
Hallberg Hossain  26.15 X 25.69
A Grindange X X 16.91
E Hjertzell X 19.56 22.94
E Kagevik 32.61 3186 31.68
E Sahlqvist 17.58 20.29 17.30
| Chrifi 28.62 X 30.57

F15 600 m

1 Elsa Kagevik 06 Turebergs FK

2 Esther Sahlqvist 06
3 Ayla Hallberg Hossain 06
4 |da Chrifi 06

Hossain

Hammarby IF
Turebergs FK
Turebergs FK

5 Annie Grindange 06 Turebergs FK
6 Selma Persson 06 Turebergs FK
7 Elin Hjertzell 06 Huddinge AIS
F15 6-kamp
1 Ayla Hallberg 06  Turebergs FK
Hossain
2 Ida Chrifi 06 Turebergs FK
3 Elsa Kagevik 06  Turebergs FK
4 Esther Sahlqvist 06 Hammarby IF
5 Annie Grindange 06 Turebergs FK
6 Elin Hjertzell 06 Huddinge AIS
7 Selma Persson 06 Turebergs FK
80 h Hojd  Kula
Ayla Hallberg 11.90 1.69 1043

887 842 558
887 1729 2287

FK

RGN N NN
WRBRBRMDMOOD
ONO oo DO

o (0] X0 XXX

XX0 O XXX
XXX

X0 X0 XXX

XXX

11.95
10.43
9.93
9.92
8.67
8.36 PB
6.71

6.00(2.6)
5.28(1.2)

477014
4.06(1.2

476 (2.3)
487 (3.0)
X (2.3)

528 (1.2)
485 (0.8)
462 (1.8)
406 (12)

32.61 PB
30.57
26.15 PB
22.94 PB
20.29
16.91
13.68

1:45.82
1:48.62
1:48.89
1:568.65
1:59.37
2:02.35
2:03.71

4186

3618
3540
3456
2954
2915
1970

Langd Spjut

600

XXX

SB
PB

6.00 26.15 1:48.89

850 404
3137 3541

645
4186

=SB
PB

PB

1.36 1.39 1.42 1.45 1.48 1.51 1.54 1.57 1.60 1.66 1.69 1.72

XXX

2021-09-18

2021-09-19

2021-09-19

2021-09-19

2021-09-19



Ida Chrifi

Elsa Kagevik

Esther Sahlqvist

Annie Grindange

Elin Hjertzell

Selma Persson

12.75
754
754

13.86
594
594

11.49
955
955

12.91
730
730

13.60
630
630

17.12
229
229

1.48
599
1353
1.54
666
1260
1.42
534
1489
1.48
599
1329
1.45
566
1196
1.39
502
731

11.95
658
201
9.92
524
1784
9.93
525
2014
8.36
423
1752
8.67
443
1639
6.71
316
1047

5.28
637
2648
4.89
530
2314
4.77
498
2512
4.77
498
2250
4.87
524
2163
4.06
322
1369

30.57 1:58.65
487 483
3135 3618
32.61 1:45.82
526 700
2840 3540
20.29 1:48.62
294 650
2806 3456
16.91 1:59.37
232 472
2482 2954
22.94 2:03.71
344 408
2507 2915
13.68 2:02.35
173 428

1542 1970



