
 
 

SAYO Indoor 
Sollentuna Athletic Youth Open Indoor 

 Sollentuna Friidrottshall 3 - 4 december 2022 

         

GRENPROGRAM 

Klass Födelseår Lördag 3/12 kl 11-17 Söndag 4/12 ca kl 10-17 
P/F 9 2014 - 2015 60m, längd, kula  
P/F 10 2013  60m, 400m, längd, kula 
P/F 11 2012 60m, höjd, kula 600m, längd 
P/F 12 2011 60m, höjd, längd  800m, 60m häck, kula 
P/F 13 2010 60m, 200m, stav, kula 800m, 60m häck, höjd, längd  
P/F 15 2008 - 2009 60m, 200m, höjd, längd 1000m, 60m häck, stav, kula 

 

ANMÄLAN OCH STARTAVGIFT 
Anmäl senast fredag 25 november på www.friidrottsanmalan.se. Begränsat antal starter i vissa 
teknikgrenar. Startavgift 100 kr/gren (efteranmälan i mån av plats mot dubbel avgift) faktureras  
respektive klubb i efterhand. 

TIDSPROGRAM OCH PM 
publiceras på Turebergs webbsida dagarna före tävlingen: 
www.turebergfriidrott.se/sida/?ID=401840 

TÄVLINGSREGLER 
På webbsidan finns tävlingsregler för försök och final, höjningsschema m.m. Grenarna är ålders-
bundna och du tävlar i din egen åldersgrupp, utom i P/F13 stav där även 11-12-åringar får starta. 

FÖRSÄLJNING: Café i friidrottshallens foajé. 

TÄVLINGSFRÅGOR: arrangemang@turebergfriidrott.se 

 

Välkomna! 
i samarbete med 

 


